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TOP 6 去哪儿推荐柏林必玩体验
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音乐圣地 • 柏林文艺范儿

德国是诞生过歌德、席勒等文学巨匠的宝地，其戏
剧水平自然了得 , 但是柏林大多戏剧表演都用的是德
语。假如对德语对白的戏剧望而却步，那么歌舞剧
对大家来说是最合适不过了。Show Me 是柏林全力
打造的一台歌舞剧，是柏林文化产品的一张名牌。
歌舞、杂技、舞台、灯光，总之一个字——“绚”！
柏林的柏林爱乐厅更是很多人朝圣的地方，热衷音
乐的你绝对不要错过这里。

随心涂鸦 • 寻找柏林墙

柏林墙如今保护最完整的一段“东部画廊”（East Side 
Gallery）在施普雷河沿岸奥伯鲍姆桥附近。1989 年柏
林墙倒塌，1990 年柏林市政府邀请 21 个国家的 118 位
画家在柏林墙上作画，最终形成了“东部画廊”。20 年
过去后，柏林墙体水泥剥落，画作也被游客涂抹得面目
全非。于是在 2009 年，也就是柏林墙倒塌 20 周年之际，
柏林乐透俱乐部捐款100万欧元将“东部画廊”重新整修，
请当年的画家重回这里作画。这里很多画作都充满了政
治寓意，但是却风趣诙谐，比如由迪米特里 • 弗鲁贝尔
创作的著名作品——《兄弟之吻》就描绘了前苏联领导
人勃列日涅夫亲吻民主德国战友埃里希 • 昂纳克的样子。

肉食天堂 • 德国肉食

德国人的猪肘子那真是没得说，被火烤得外焦里嫩，
猪肉的香嫩被开发到了极致，蘸上特制的酱料来上
一口，肉食者简直就是到了天堂。当然只是吃肉的话，
再爱吃肉的人也会腻，猪肘子以酸菜进行搭配，爽
口的酸菜吃上一口，就又开了胃，要不怎么对付这
一整只的烤猪肘？如果你不爱吃肘子，那一定不要
放过德国各种各样的香肠，肉店里整根的、成串的、
切片的 , 琳琅满目，热气腾腾地咬一口，浓浓的德国
味儿。
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热爱自然 • 柏林游湖

柏林市里有森林（蒂尔加藤公园，去了就发现这所
谓公园就是超大一片森林）、城市边有自然保护区
（据说树倒在路上都不许你动它）、还有各种水质
很棒的湖（能不能喝不敢说，但游泳肯定没问题）。
晴朗的夏日午后，湖边就成了天然水上乐园。即便
不去游泳，喝瓶啤酒，在湖畔和朋友聊聊天，也是
绝美的享受。

多彩夜晚 • 柏林不夜城

伴随着啤酒、绚丽的灯光和热辣的音乐，柏林的夜
晚同样可以玩得尽兴。各路青年男女混迹在柏林大
大小小的酒吧区，完全没有了世人眼中的刻板印象。
柏林的夜生活区散落在整个城市当中，你完全可以
在居住地附近找个小酒吧，喝喝啤酒，看看歌舞秀。
柏林旅游局官方网站提供了各个地区夜生活区的介
绍及交通路线 , 有兴趣的朋友可以根据自己的爱好查
查看。一般的酒吧消费水平正常，但近来也有忽悠
外国人的骗钱陷阱，消费前还是要问清价格。

品质保证 • 疯狂购物

来德国买什么？当然是德国的各种精工制品，虽然
德国人给人留下了刻板严肃的印象，但是他们的严
谨却造就了名震世界的德国造产品。各种的厨房厨
具、衣帽鞋箱，都是不错的选择，想要疯狂血拼，
你只要准备好一只大箱子，再吃好了猪肘子保证体
力就好啦！
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Qunar 温馨提醒：本攻略信息仅供参考，去哪儿网并不对其准确性、适用性做任何明示或暗示的担保。由于季节、天气等自然或人为原因，景点信息（包括但不限于价格、产品行程等）有可能

会不时发生变动，如有变动请以该景点官方最新公告为准，恕不另行通知。并请务必于出行前提前做好准备，以免造成您的出行不便。

作者 Tobabysnow，与爱人旅居柏林一年半，身为 80 后，喜欢背包客式的旅行，从欧洲文艺
复兴的发源地佛罗伦萨开始，探寻着欧洲的文明、感受着欧洲的文化、品尝着欧洲的美食。用
一张张相片记录着生活的点滴、旅途的风景和美食的诱惑。用微视频诠释着所生活的城市——
柏林，一个在世界历史上有着任何城市都不曾有过的特殊意义的地方。现在的她已是位正在努
力造人的准妈妈，然而却从未停止旅游的计划和出行的脚步，只盼那一天，宝宝健康落地，把
两个人的“背包”，变成 3 个人的“旅行”。

微博：@tobabysnow   weibo.com/tobabysnow 
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About Berlin 关于柏林

对于未曾到过此地的旅行者，能否简
明扼要介绍一下这个城市？
13 世纪时柏林原是河边的商人聚集的小村
落，沿河贸易带来了人口和财富。柏林如此
慢慢生长了 400 年才开始在历史上“崭露头
角”。17 世纪“三十年战争”期间，柏林饱
受战火摧残，战后全城只剩下 6000 人。之
后的 300 年间，普鲁士几经战败，柏林却没
有经历大规模战火。一战期间德国战败，柏
林却幸免于难。1945 年二战期间，柏林整
个城市基本被炸毁。如今的很多著名景点都
是修复建筑。二战结束后，苏美英法迅速将
这个城市撕成四份，柏林成了冷战最前线。
1989 年，柏林墙倒塌，1990 年 10 月 3 日
柏林再度融为一体，德国实现统一。

柏林几经战火，到 2014 年底，它刚满
777 周岁。这座“年轻”的都市在沉默
中走过了几个世纪，却因战争改变了自
己、改变了欧洲和整个世界。柏林人努
力保护这些无论荣辱的记忆，不想忘记
过去，了解真相，才能更理性地选择未
来。
——去哪儿网聪明旅行家 Tobabysnow

能否描述一下你对当地人和他们生活
的观察与感受？
德国人爱自然。他们恨不得把自己融入春季
浮动的绿色或夏日炽烈的阳光中，哪怕是洋
溢飞舞的雪里。所以一切与自然相融合的运
动都是他们无法抗拒的，比如跑步、骑车、
遛狗。德国人爱阅读，马路边等车的、地铁
上坐车的，总之除了开车的，你总能看到德
国人在看书。柏林人不算热情外向，但如果
你需要，他们会很愿意帮助你。

除了大众热门景点，能否分享一些不
为人知，但你自己很喜欢的景点或体
验？
柏林有丰富的地下旅游资源，之前的防空洞
和地堡如今被开发成了旅游路线，可以登录
网站 berliner-unterwelten.de 查询相应的
旅游体验路线。

能否给旅行者推荐一些能帮助更深入
了解当地的人文艺术资料？
《帝国的毁灭》（Der Untergang）、《窃
听风暴》（Das Leben der Anderen）等影
片都是反映了德国特定时期很棒的电影。柏
林市政府官网 www.berlin.de 上也有很多关
于柏林的历史及景点的介绍。

能否推荐几个当地流行的吃
喝玩乐手机 app 或者相关
网站？

  www.berlin.de      
  www.visitberlin.de     
  www.germany.travel/

      cn/index.html
公共交通 app： FahrInfo

Tips 小贴士
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公交车票价 麦当劳汉堡
（基本套餐）

一斤苹果 一场电影 瓶装矿泉水

Berlin in Numbers 从数字看柏林

北京 & 柏林生活水平比一比

柏林是拥有世界上历史最久的有轨电车系统
的城市之一，拥有 398 个车站

398

柏 林 国 际 电 影 节
（Berlinale）， 与 戛
纳国际电影节、威尼
斯国际电影节并称为
欧洲 3 大国际电影节，
最高奖项是“金熊奖”

3

柏林属于温带大陆性
湿润气候，年平均温
度是 9.4° C

9.4°C
1990 年 10 月 3 日，德国重新统一，柏林举行了
盛大的庆祝活动，柏林墙被拆除

1990

22.21(2.6 € )

1

68.33(8 € )
21.35(2.5 € )

18

68.33～102.49
(8～12 €)

35

4.27(0.5 € )

2

3~8

（近期汇率：1 元≈ 0.12 欧元，1 欧元≈ 8.54 元）

柏林被分为 12 个区，共有 96 个地方政府，而每
个地方政府亦再由数个街道组成

96

柏林市面积为 891.85 
km²，北京市面积为
16410.54 km²

891.85 km²

柏林 北京   单位（RMB）

1307 年柏林被正式命名，在阿斯卡
家族的统治下成为重要的商业中心

1307
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巴黎历史超过2500年，伦敦的历史也可以追溯到2000年前，和
它们比起来，柏林似乎还很年轻——到2014年底，它刚满777周
岁。这座“年轻”的都市在沉默中走过了几个世纪，却因战争改
变了自己、改变了欧洲和整个世界。

施普雷河是柏林的母亲河。13世纪，柏林原是河边的商人聚集的
小村落，沿河贸易带来了人口和财富。柏林如此慢慢生长了400
年才开始在历史上“崭露头角”。17世纪“三十年战争”期间，
柏林饱受战火摧残，战后全城只剩下6000人。当时的皇帝选帝侯
腓特烈•威廉为了恢复柏林的发展，开始大量邀请外国人到柏林。
柏林的国际性文化融合大抵发轫于此。之后的300年间，普鲁士
几经战败，柏林却没有经历大规模战火。一战期间德国战败，柏
林却幸免于难，然而战争狂人希特勒彻底改变了这一切。二战期
间，工业革命的科技成果转化为最强杀伤力武器，接二连三投向
战场——从天空到海洋，从山川田野到繁华都市。战火吞噬了
千万人的生命，摧毁了城市。1945年的柏林不再有一战时的好运
气，盟军的轰炸机和苏军的喀秋莎火箭炮让这座古城满目疮痍。
二战结束后，苏、美、英、法迅速将这个城市撕成四份。44年冷
战、28年分隔，东西柏林在怨恨与纠葛、恐惧与不舍中走过，直
到后来的柏林墙倒下，东西德统一。

一战前后，柏林曾迎来文学艺术的高峰期，战后的混乱、无序、
萧条反而给予了柏林人自由，激发了柏林人的想象力、创造力。

又是独裁者希特勒终结了这自
由，随后的冷战也压缩了人们
的自主意识。柏林人被禁锢了
70多年的热情，总算在统一后
重新释放出来——柏林全年都
有各种大的、小的、室内的、
郊外的文化艺术展会与节庆；
这些不足以释放人们的创作热
情，你可以看到柏林大街小巷
或精美细腻或构思巧妙或粗制
滥造的涂鸦；这些不足以表达
人们的个性，你会偶遇各种奇
装异服、古怪纹身、举止夸张
的文艺青年或老者……

对柏林用烂了的形容词是“穷
且性感”，我更想用“火与
灵”——沐战火，育新灵。柏
林几经战火，以至于我们看到
的柏林著名历史景点基本都是
修复建筑。但是我们能看到柏
林人的努力，努力保护这些无
论荣辱的记忆。柏林人更是把
这些历史作为文艺创作中的一
部分。不想忘记过去、了解真
相，才能更理性地选择未来。

怎么样，准备好了么？你的柏
林之行，也许会比你想象的收
获到的更多。

柏林记忆
——火与灵
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Before the Trip 行前计划

节庆活动

柏林航空展 ILA
这是一个每到偶数年就在柏林举行的航空展览，于 1909
年时首次举办，已有超过百年以上的历史。不仅汇集了
各国的航、太空工业与国防工业厂商，同时也会举行对
一般大众开放的飞行表演活动。2012 年起，柏林航展移
师至柏林展览中心机场（Berlin ExpoCenter Airport）
举办，并且吸引了多达 12.5 万名专业人士与 10.5 万名
民众前往参观。

  Messestr.1, 12529 Schönefeld (Selchow)

  2014 年 5 月 23 日至 5 月 25 日 10：00 ～ 18:00（每年时间不同，

     请到官网查询）

  22 欧元，学生票 14 欧元（凭有效证件购买）

  www.ila-berlin.de/ila2014/home/index_e.cfm

柏林国际旅游展 ITB
柏林国际旅游交易会已发展成为国际旅游界最重要的展
会之一，被誉为是旅游业的“奥林匹克”。各国国家为
了营销自己国家的旅游产品，也是各显神通，大赠礼物
呢！夸张一点地说，这里真是一天环游世界呢。

  Messedamm 22, 14055 Berlin    

  2015 年 3 月 4 日至 8 日（每年时间不同，请到官网查询）

  地铁站 Berlin Messe Süd（S5）出站即是

  10 欧元左右

  www.itb-berlin.de/en

春 3~5 月（气候 & 提醒）
德国春季仍然比较寒冷，有时还会下雪，但进入 4 月后气温
明显上升，5 月温度宜人，适合旅行，平均气温 10 ～ 20℃

节庆活动

柏林同性恋节 (Berlin´s 22nd Lesbian and Gay City Festival)
德国是同性恋合法的国家，前外交部长吉多 • 韦斯特韦
勒（Guido Westerwelle）是同性恋，现任柏林市长克
劳斯 • 沃维莱特（Klaus Wowereit）也是同性恋，人家
还大大方方地带着男朋友出席柏林电影节的红毯秀呢！
所以柏林六月的同性恋节成为当地最受欢迎的活动之
一一点也不稀奇。据主办方介绍，这是欧洲最大规模的
同性恋节，你可以大大方方地拍照合影，当然也要注意
你的举止言行。

  2014 年 6 月 14 日至 15 日，周六 11:00 ～ 23:00；

     周日 11:00 ～ 22：00（每年时间不同，需到官网核实）

  地铁站 Nollendorfplatz（U1、U2、U3、U4）出来即是

  www.regenbogenfonds.de/index_en.php

柏林啤酒节（Internationales Berliner Bierfestival）
柏林啤酒节在每年 8 月的第一个周末举行。2014 年 8 月
1 日到 3 日，第 18 届柏林啤酒节将继续在 Karl-Marx-
Allee 举行，大约来自 86 个国家的 320 多个啤酒厂家带
来了 2000 多种啤酒。除了啤酒，在 2.2 公里的“啤酒花
园”里还会上映 20 多场音乐秀，酒后的德国人热情得很！
免费入场，啤酒不免费哟。

  Karl-Marx-Allee, 位于 Strausbergerplatz 和 Frankfurter Tor 

     之间，U5 地铁站 Strausberger Platz 向东

  www.bierfestival-berlin.de

夏 6~8 月（气候 & 提醒）
夏季是德国的最佳旅行季节，蓝天白云，适合户外旅行，
平均气温 20 ～ 25℃

如果你之前并不了解柏林以及它的历史，可以用一个月的时间来熟悉。柏林纬度很高，大约是北纬 52 度，高纬度使
得这里夏日白天很长，晚上八九点天才会黑，所以对于旅行者而言，夏季来比较实惠，一天当中会有更多的时间游览，
而且柏林夏季的各种文化活动也十分丰富。柏林的节庆对于旅游者而言最具体验、参与性的是夏季的柏林啤酒节 、秋
季的柏林灯光节和冬季的柏林国际电影节。

                                                                                                                      ——去哪儿网聪明旅行家 Tobabysnow

1 2 3When Where to stay How to get around
最佳出游时间 最优住宿推荐 最佳交通工具
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节庆活动

柏林国际电影节（Berlinale）  
柏林电影节始于 1951 年夏，1978 年开始改为在每年的
2 月举行。柏林国际电影节与威尼斯电影节、戛纳电影
节并称为世界三大艺术电影节。由于 2 月正值冬季，柏
林的漫漫寒冬自然不比戛纳和威尼斯的海滩有吸引力，
所以柏林电影节常常被抱怨没有大牌明星。然而对普通
影迷而言，柏林电影节却是最理想的“观影时机”。柏
林电影节以“群众性”著称，大多数参展影片都在指定
的电影院上映。电影节各种类型片应有尽有，而且很多
是国际首映！如果你是文青影迷，当然不能错过这大饱
眼福的绝佳机会，电影票价也不贵，10 欧元左右，因片
而异。2015 年柏林电影节将于 2 月 5 日到 15 日举行，
由于每年举办时间不一样，还请登录官网查询确定。

  www.berlinale.de/en/HomePage.html

     www.berlinale.de/en/programm/eintrittskarten/index.html

  柏林电影宫（Berlinale Palast 或 Stage Theater am 

     Potsdamer Platz, 两个名字一个地方）

柏林绿色周 IGW
德国柏林绿色环保周是一个独一无二的关于食品、农业、
园艺产业的国际展览。参展的范围真是多了去了——国
际食品、奢侈品、新鲜农产品、各类啤酒、葡萄酒、肉、
香肠、海鲜、茶、药草、香料、农业和园艺设备、机械设施、
种子、温室和园艺用品、牲畜、电器和厨房设备及家居
等等。如果你对吃感兴趣，有时间还是去看看吧。

  Messedamm 22, 14055 Berlin 

  地铁站 Berlin Messe Süd（S5）出站即是

  2015 年 1 月 16 日至 25 日 

  14 欧元（天票）

  www.gruenewoche.de

冬 12~ 次年 2 月（气候 & 提醒）
冬季德国寒冷、有大风，几乎无晴天，白天时间短，不
经常下雪。适合感受圣诞节的气氛或者是室内活动，平
均气温 0 ～ 5℃

节庆活动

柏林灯光节 (Festival of Lights)
每年 10 月柏林都会举办“灯光节”。灯光节期间，柏林
的勃兰登堡门、柏林教堂、柏林电视塔等等地标性建筑
及街道都会被投射上充满奇幻色彩的灯光。不只是色彩
的装饰，还有令人称赞的是艺术家用灯光在建筑上做出
的动画效果——勃兰登堡门上的跳舞小人、阿德隆饭店
的翻滚式门窗等等。灯光节始于 2005 年，如今已成为
柏林的标志性的文化节日之一，每年灯光节期间都会有
150 万游客慕名而来。2014 年灯光节将在 10 月 10 日
至 19 日举行，每年时间不一样，请于官网核实。

  勃兰登堡门

  地铁站 S+U Brandenburger Tor（S1、S2、S25、U55）出站即是  

      
   推荐博物馆岛

  从勃兰登堡门 (Brandenburger Tor) 沿菩提树下大街 (Unter 

     den Linden) 东行 1 公里即是

  festival-of-lights.de

柏林国际电子消费品展 IFA
世界上最大的消费类电子类产品的展览会，不断增长的
参展和参观人数以及不断提高的参展水平，使该展成为
电子消费品行业最重要的信息交换市场和了解发展咨询
的平台。喜欢电子产品的游客可以来逛逛哈。

  Messedamm 22, 14055 Berlin    

  地铁站 Berlin Messe Süd（S5）出站即是

  2014 年 9 月 5 日至 10 日（每年时间不同，请到官网查询）

  12 欧元（1 天）

  b2b.ifa-berlin.com/en

秋 9~11 月（气候 & 提醒）
秋季是德国色彩最鲜艳的季节，秋高气爽，平均气温
10 ～ 20℃

每年电影节的开闭幕仪式都在这里举行，尤其是开闭幕当天，人气爆棚，各路明
星云集。如果想在好一点的位置看红毯秀，还得早点抵达。2 月的柏林还是挺冷的，
出门前注意保暖哟。

Tips 小贴士
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米特区（Mitte）
米特区是德国首都柏林的第一区，也是该市最中心的一
个区，米特在德语中即“中部”之意。米特区是柏林的
历史核心区，包括柏林最重要的一些旅游名胜，如勃兰
登堡门、博物馆岛、菩提树下大街和德国国会大厦等，
其中大部分曾经属于东柏林。

雷迪森柏林亚历山大广场酒店 Park Inn by Radisson 
Berlin Alexanderplatz
奢华型 | 适合人群：高大上的筒子们
这家四星级酒店位于原东德经济中心亚历山大广场
(Alexanderplatz Square) 上，设有 3 间餐厅、1 个水疗中
心以及带平面电视的空调客房，是柏林最高的酒店。客人
还可以在顶楼的露台放松休息，并欣赏柏林市中心的美景。
酒店位于亚历山大广场站对面，地理位置得天独厚，提供
通往柏林的所有地区巴士、电车、地铁和 S-Bahn 铁路服
务。博物馆岛（Museum Island）和热闹的 Hackescher 
Markt 区距离酒店有 10 分钟的步行路程。

  Alexanderplatz 7, 10178 Berlin, Germany

  +493023890

  单人间（含早餐）80 欧元左右起；双人间（含早餐）100 欧元

     左右起（淡、旺季及提前预订的时间，会对价格有所影响）

  从 Tegel 机场出发：乘坐 TXL 巴士直接到亚历山大广场，约

     40 分钟；购买 AB 区票 2.60 欧元；出租车车程时间 20 分钟，

     22 ～ 30 欧元

  www.parkinn-berlin.de/default-de.html

每逢德国节假日、旅游旺季或者柏林展会期间，当地宾馆价格会有所上涨。所以，
提早预订实惠多。宾馆的入住时间并不一样，大酒店提供 24 小时服务，小旅
店未必。出行前确定好入住时间也是十分必要的。大多数宾馆提供免费上网服务，
但是网速一般，收发邮件没问题，想上网看电影？还是出去看看夜景吧。

住宿小贴士

雷迪森柏林亚历山大广场酒店 

柏林虽然是德国最大的城市，但是主要的观光景点和购物都比较集中，其中最著名的景点勃兰登堡门及周
边的犹太人纪念碑、菩提树大街等都属于米特（Mitte）区；素有柏林的“王府井”之称的“裤裆大街”
购物区、夏洛腾堡宫等属于夏洛滕堡 - 威尔默斯多夫（Charlottenburg-Wilmersdorf）区；闻名遐迩的
东边画廊 - 柏林墙、犹太人博物馆位于弗里德里希海因 - 克罗伊茨贝格（Friedrichshain-Kreuzberg）
区。柏林的地铁（U+S）都很方便，所以只要不是在柏林停留超过一个星期的深度游，住宿都可以选择在
Mitte 区。

                                           ——去哪儿网聪明旅行家 Tobabysnow

1 2 3When Where to stay How to get around
最佳出游时间 最优住宿推荐 最佳交通工具
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阿特路易斯库申酒店 Arte Luise Kunsthotel
 创意型 | 适合人群：小资客
Arte Luise Kunsthotel 酒店每间装潢独特的客房都
拥有现代艺术风格的布置及其特有的原创概念，每间
客房都有一位艺术家的作品，自 1995 年开业以来，
已经有 50 位艺术家创作了 50 件艺术品客房。该酒店
位于柏林市中心，距离勃兰登堡门（Brandenburg 
Gate）、国会大厦（Reichstag Building）和弗里德
里希大街火车站（Friedrichstrasse Train Station）
均只有 10 分钟的步行路程。

  Luisenstr.19 10117 Berlin, Germany

  +4930284480

  35 ～ 299 欧元

  从 Tegel 机场乘坐 TXL 快速公交可直达；Schönefeld 机场

     乘坐轻轨 S9 到 Friedrichstraße 站下车，步行 8 分钟即到；

     Friedrichstraße 站有 U6 和 S2，距离约 500 米，步行 8 分钟，

     可通往市区各个景点

  www.luise-berlin.com/en/hotel/arte-luise-kunsthotel

波茨坦广场酒店 Hotel Tagungshaus Tiergarten am 
Potsdamer Platz 
经济型 | 适合人群：实用主义者

坐落于柏林市中心的一条宁静的街道旁，距离波茨坦
广场（Potsdamer Platz）1.5 公里，距离勃兰登堡门
（Brandenburg Gate）、国会大厦（Reichstag）和
查理检查站（Check Point Charlie）均为 2 公里左右，
Kurfürstenstrasse 地铁站只有 650 米，方便客人前
往选帝侯大街购物区（Kurfürstendamm）和其他各
个旅游景点。

  Adriaan Cronje,Geschäftsführer Körnerstr.1 10785 Berlin-

     Tiergarten

  +49302616096

  单人间 46 欧元，双人间 63 欧元

  乘坐 U2 到 Kurfürsten str. 站或者 U1 到 Gleisdreieck 站

  www.tagungshaustiergarten.de柏林 ONE80°旅馆 ONE80° Hostels Berlin 
实用型 | 适合人群：背包客
设有免费无线网络连接、时尚的酒吧和自己的夜总
会，距离亚历山大广场的 S-Bahn 列车和地铁站仅有
650 米距离（从亚历山大广场搭乘 S-Bahn 列车仅需
4 站便可抵达柏林中央火车站，从该广场搭乘公交车
还可抵达 Schönefeld 和 Tegel 等机场）。亚历山大
广场提供前往勃兰登堡门、查理检查站（Checkpoint 
Charlie）和波茨坦广场的公共交通服务，拥有设计独
特的客房，装饰有柏林艺术家的作品。每个房间都设
有隔音设备、一个小型休息区和一个衣柜。

  Otto-Braun-Straße 65 10178 Berlin Germany

  +493028044620

  8 人间 18 欧元，6 人间 19 欧元，6 人间带淋浴和厕所 20 欧元

  乘坐轻轨 U2、U8、U5、U7、US7 和 RE1 线，在

     Alexanderplatz 站下车，步行 10 分钟 640 米即到

  www.one80hostels.com/berlin

波茨坦广场酒店

阿特路易斯库申酒店

柏林 ONE80°旅馆
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夏洛滕堡 - 威尔默斯多夫区
（Charlottenburg-Wilmersdorf）
夏洛滕堡 - 威尔默斯多夫区是德国柏林的第四区，2001
年成立，系合并夏洛滕堡和威尔默斯多夫而成。该区是
原西柏林的中心，柏林德意志歌剧院、夏洛滕堡宫等景
点都位于本区。素有柏林的“王府井”之称的“裤裆大街”
购物区、夏洛腾堡宫、选帝侯大道等属于此区。

柏林皇宫饭店 Hotel Palace Berlin
 奢华型 | 适合人群：高大上的筒子们
Hotel Palace Berlin 是 5 星级的酒店，拥有一间米其林
星级餐厅以及带热水浴池的免费游泳池，它坐落于柏林
动物园对面，距离威廉大帝纪念教堂（Gedächtniskirche 
Church）和 Kurfürstendamm 购物街只有几分钟步行
路程。如果您手头不差钱，又喜欢购物，那么住在这里
确实相当方便，酒店还提供直达 Schönefeld 机场和泰格
尔机场（Tegel Airport）的交通服务。Palace Berlin 酒
店设有健身房以及提供按摩服务和私人教练服务的 Spa
区，酒店还提供自行车租赁服务。

  Budapester Str. 45, Charlottenburg-Wilmersdorf, 10787 Berlin

  +493025020

  豪华单人间 119 欧元起，豪华双人间 136 欧元起

  地铁站 Zoologischer Garten Bhf（Berlin）东行 5 分钟。

     Berlin Zoologischer Garten 是柏林的主要交通枢纽站，很多

     火车、地铁、公交都停靠此站点。如 U1、U2、U9，S5 、

     S7、 S46、 S75 等等

  www.palace.de

螺旋桨岛城市旅馆 Propeller Island City Lodge
创意型 | 适合人群：小资客
形容莫言作品的短语——“魔幻现实主义”用到这家
旅馆身上也十分恰当，这个以科幻小说命名的旅馆完
全不按常理出牌，每个房间都有独特的主题与相应的
装饰。其官网上提供了不同主题房间的价格与图片。
如果你偏爱新鲜刺激无厘头，这里绝对是你的菜。

  Albrecht-Achilles-Straße 58, 10709 Berlin 

  +49308919016 

  65～190 欧元根据房间不同 ，目前不提供早餐，但是茶和咖啡免费

  地铁站 U Adenauerplatz (Berlin) 西南方向 200 米 

  www.propeller-island.de

玛格丽特膳食公寓式酒店 Hotelpension Margrit 
经济型 | 适合人群：实用主义者
作为一家二星级酒店，这个价格算不上最实惠，但是
考虑到这个地理位置，也算是不错的选择了。客人可
以在酒店享用美味的自助早餐，由此开始一整天的德
国首都购物或观光之旅。

  Brandenburgische Str. 24, Charlottenburg-Wilmersdorf, 

     10707 Berlin

  +493088918859

  单人间 40 ～ 60 欧元，双人间 55 ～ 95 欧元

  U7 地铁站 U Adenauerplatz (Berlin) 向南 400 米

  www.hotelmargrit.com

柏林皇宫饭店

螺旋桨岛城市旅馆

玛格丽特膳食公寓式酒店
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阿勒图库达姆酒店 & 旅馆 Aletto Kudamm Hotel & 
Hostel 
实用型 | 适合人群：背包客
同样的交通便利，酒店还提供免费无线网络。如果天
气好，可以坐在花园或屋顶露台上享用早餐。酒店提
供自行车出租服务，设有台球和乒乓球设施供客人使
用。虽然早餐需要付费，但品种丰富。

  Hardenbergstr. 21, Charlottenburg-Wilmersdorf, 10623 berlin

  +4930233214100 

  混合宿舍预订床位 18 ～ 20 欧元起，早餐需单独付 5.5 欧元

  地铁站 Berlin Zoologischer Garten 西南方向 200 米，Berlin 

     Zoologischer Garten 是柏林的主要交通枢纽站，很多火车、

     地铁、公交都停靠此站点。如 U1、U2、U9，S5 、S7、 

     S46、 S75 等

  www.aletto.de

弗里德里希斯海因 - 克罗伊茨贝格区
（Friedrichshain-Kreuzberg）
弗里德里希斯海因 - 克罗伊茨贝格（Friedrichshain-
Kreuzberg）是柏林的一个行政区，2001 年合并过去东
柏林的弗里德里希斯海因区和前西柏林的克罗伊茨贝格
区成立。连接两个旧区，施普雷河上的奥伯鲍姆桥成为
这个新区的地标。闻名遐迩的东边画廊 - 柏林墙、查理
检查站、犹太人博物馆位于此区。

柏林波茨坦广场温德姆大酒店 Wyndham Grand Berlin 
Potsdamer Platz  
奢华型 | 适合人群：高大上的筒子们 
这间位于柏林市中心的 4 星级酒店设有一间健身房，提
供自行车租赁设施，距离波茨坦（Potsdamer Platz ）
广场和查理检查站（Checkpoint Charlie）有 15 分钟步
行路程，距离亚历山大广场和勃兰登堡门有 20 分钟左右
的路程。每间客房均配备了平面电视、迷你吧和热饮设施。
酒店的餐厅供应早餐。客人还可以在备货充足的酒吧享
用饮品，或在酒店餐厅的花园露台上放松休闲。

  Hallesche Str.10-14, Friedrichshain-Kreuzberg, 10963 Belrin

  +49308010660

  单人间 70 ～ 114 欧元，双人间 103 ～ 261 欧元

  S1、S2、S25 地铁站 Berlin Anhalter Bahnhof 向南 500 米左右

  www.wyndhamgrandberlin.com

阿勒图库达姆酒店 & 旅馆

柏林波茨坦广场温德姆大酒店

柏林波茨坦广场温德姆大酒店
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柏林三只小猪酒店 Three Little Pigs Hostel Berlin
实用型 | 适合人群：背包客
这家旅馆坐落在一座昔日的十九世纪女修道院内，
位 于 柏 林（Berlin） 的 安 哈 尔 特 火 车 站（Anhalter 
Bahnhof）城铁车站旁边，距离查理检查站（Checkpoint 
Charlie）和波茨坦广场（Potsdamer Platz）均有 10 分
钟步行路程，设有免费无线网络连接。客人从旅馆出发，
步行即可抵达大屠杀纪念碑（Holocaust Monument）
和勃兰登堡门（Brandenburg Gate）。客人可免费使用
旅馆的厨房。旅馆提供付费自助早餐旅馆可应要求为客
人提供半膳服务。旅馆的前台全天 24 小时营业，客人还
可以从旅馆租用收费自行车。酒店提供免费城市观光游
以及关于首都刺激的夜生活场地的内部建议。

  Stresemannstr. 66, Friedrichshain-Kreuzberg, 10963 Berlin

  +493026395880

  单人床位 17 欧元起，单人间 44 欧元起，双人间 63 欧元起

  S Anhalter Bahnhof (Berlin) 地铁站东南 300 米

  www.three-little-pigs.de/de

柏灵普拉斯酒店 Plus Berlin 
经济型 | 适合人群：实用主义者 
这家三星级旅馆对面即是 Warschauer Strasse 火车站，
设有一间意大利餐厅、室内游泳池和免费无线网络连接。
Plus Berlin 酒店坐落在一个历史悠久的学校建筑中，
提供带平面电视、浴室和大储物柜的空调客房，还提供
床上用品。旅馆每天早晨供应种类多样的自助早餐，客
人可以在现代化的餐厅享用比萨饼和通心粉，或在酒吧
和咖啡厅喝一杯，放松身心。客人可以要求使用 Plus 
Berlin 酒店的桑拿浴室。酒店还设有一间带飞镖和台球
桌的游戏室。

  Warschauer Platz 6 - 8, Friedrichshain-Kreuzberg, 10245 Berlin

  +493021238501

  双人间 72 欧元起

  地铁站 S+U  Warschauer Str.Berlin 西南 350 米

  www.plushostels.com/zh-hans/plusberlin

柏林三只小猪酒店

柏灵普拉斯酒店
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交通

1、柏林的 PASS 卡
迎宾卡和旅游卡的打折范围不一样，有兴趣
的朋友可以去官网仔细研究。
1) 柏林迎宾卡价格及使用区域  
柏林迎宾卡在有效时间内可以免费乘坐
公 交 系 统， 在 200 多 个 景 点 和 饭 店 享 受
25 ～ 50% 的折扣。迎宾卡博物馆岛票还
可 以 免 费 参 观 岛 上 的 5 个 博 物 馆。 详 细
使用说明及网上订票方式可以参见网址：
www.bvg.de/index.php/en/17179/name/
Berlin+WelcomeCard.html
2) 柏林城市旅游卡
可以免费乘坐市内公共交通，在 50 个景点
享受 15%-50% 的折扣。详细优惠信息机
网 上 购 票 地 址：www.bvg.de/index.php/
en/17180/name/Berlin+CityTourCard.
html
3) 团体票
如果是 5 人集体出行还可以购买小型团体票，
网 址：www.bvg.de/index.php/en/17184/
name/Group+Tickets.html

2、公共交通系统
柏林的主要景点都集中在 A、B 区域，Tegel
机场属于 B 区，但是 Schönefeld 机场属于
C 区，波兹坦市属于 C 区，如果需要去这两
个地区需要购买 A、B、C 票，或者是 A、B
票的延长票 Extended Ticket。
柏林的地铁票可以直接从地铁站的自动售票
机购买，单程 2.6 欧元，4 联票 8.8 欧元。
6 ～ 14 岁的儿童可以买打折票，6 岁以下儿

童免费。自动售票机首页页面点击英国国旗
就可以使用英语界面了。地铁站入口没有闸
机，自由进出，但需要自己打票。打票后票
上会有当时的时间，在此时间 2 小时内，同
一方向，可以用此票换乘其他公共交通工具，
不用再买票了。坐地铁前要确定方向，首节
车厢上有，站台上也有提示。
公交站台的信息牌上会有公交车抵达每站的
时间，周末和工作日有区别，提前查好时间，
合理安排行程。每条线路的末班车时间也不
一样。地铁会有区间车，注意换乘。同一站
台往往有不同的地铁线，上车前确定好地铁
线路及方向。
乘车路线可以在公交系统官方网站 www.
bvg.de 上查询。柏林的公交车、有轨电车
及地铁站站台上都有免费的公共交通地图。
有的地图在广告册中间，翻翻就能找到。如
果是一两天的短程旅游，且没有太多景点购
物消费的，买天票比较划算。还有几个 APP
可以下载使用：
（1）Berlin subway 相当于离线地铁图。
（2）FahrInfo Berlin 不仅包括地图，还能
提供定位及附近的公共交通信息、发车时间
等，需要网络。

其实大多数旅行者由于时间
有限，很难参观完博物馆岛
上的 5 个博物馆。游客可以
根据自己在柏林的时间及游
玩计划购买交通票。
需要注意，柏林的公交、地
铁车门不是自动打开，在门
中央会有一个带标识的按
钮，乘客需要上车、下车时
要按按钮，门才会打开。公
交车不是每个站点都停，需
要下车时要提前按 “STOP”
按钮，按钮在车厢里很多
位置都有。地铁不需要按
“STOP”按钮，但开门还
是需要按的。公交系统上除
特殊情况不必让座，但也不
要坐到“老幼病残孕”专座
上。地铁、公交上偶尔会有
便装的工作人员查票，查到
逃票要罚款 60 欧元！

Tips 小贴士

柏林的公交系统很发达，大街小巷都会有公交站，所以市内旅行首推公交系统。柏林的公交车、有轨电车
及地铁站站台上都有免费的公共交通地图。有的地图在广告册中间，翻翻就能找到。如果是一两天的短程
旅游，且没有太多景点购物消费的，买天票比较划算。

                                    ——去哪儿网聪明旅行家 Tobabysnow

1 2 3When Where to stay How to get around
最佳出游时间 最优住宿推荐 最佳交通工具
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3、柏林的出租车
柏林的出租车大多是奔驰，且司机服务态度
不错，只是这边很少招手停车（如果能赶上
空车当然可以招手停），最好电话预约或者
在指定出租车站乘车（一般在大型商业区、
地铁站、酒店附近都有，酒店也提供叫车服
务）。出租车起步价3.4欧元，7公里以内每
公里1.79欧元，以后每公里1.28欧元。如果
有大件行李，可能要收1欧的行李费。结账
时最好给些小费，1～2欧元都可以。

  Taxi Berlin  +4930202020

     Würfelfunk  +4930210101

     TaxiFunk Berlin   +4930443322

4、自行车
骑车游柏林是个不错的选择，柏林不仅有自
行车专用道和自行车交通灯，市中心很多地
方还标明了自行车游览路线和公里数。

  www.rentabike-berlin.de；www.alex-rent-a-

     bike.de/en 

5、租车
柏林市内景点比较集中，分散的景点交通也
比较方便，所以不建议自驾车在市里游览。
柏林有一套复杂的“先行权”规则，如果开
车最好了解下。因为市中心不仅停车费用
高，而且往往很难找到停车位。路旁的停车
要仔细看好咪表上的时间要求，每个地段的
收费标准和收费时间都不一样，大多数地面
停车路段周日免费。咪表上没有英文，实在
不确定可以请别人帮助。

  www.rentalcars.com；www.die-ente.de； 

     www.economybookings.com/car-rental/

     Germany/Berlin?gclid=CLSd4c3O070CFVcmv

     QodWCoAcA 

通讯

1、邮政
明信片寄到中国的邮票价格是0.75欧元，
寄到德国境内是0.45欧元，邮局或部分纪
念品商店中都会有邮票卖。当地邮筒上有
两个口，分别写着Andere Postleitzahlen 
（其他邮政编码）和Postleitzahlen 10000-
16999（邮政编码10000-16999）。寄到柏
林、勃兰登堡州以外的地方都投到Andere 
Postleitzahlen口中。明信片写上DIE VR 
CHINA或者TO  CHINA，这样工作人员就知
道是寄去中国的了。

  www.deutschepost.de

2、手机通讯
柏林预付费的电话卡10～50欧元不等，里面
所含话费根据运营商不同也有所区别。比如
常见的Vodafone公司的预付费手机卡有15
欧元、25欧元、50欧元三种，本地电话通
话9分每分钟，本地短信每条9分，国际网络
29分每条。上网需要另付费1.49欧元/天或 
9.99欧元/月。

  www.vodafone.de/privat/callya-prepaid-

     karte/callya-talk-sms.html?b_id=667&tsID

     =za2042934&jid=AffConPer102|NonNon000   

     &c_id=affl_cic_Content:za:2042934&

     zanpartner=2042934

柏林的汽车加油站都是自助
式 加 油， 柴 油 是 Diesel，
E10 属于汽油，加油前应确
定好汽车所需。

Tips 小贴士

柏林当地移动通讯公司非常多，各家预付费合同也不相同。实
体店的工作人员大多不会英语或水平有限，就连通讯公司的官
网上也没有英文界面。所以，如果只是短期旅游，可以根据自
身情况选择购买。

Tips 小贴士
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Classic Berlin 经典 • 柏林

柏林不是以美食闻名的城市，还曾被认为是“美食的荒漠”。的确，直到今天德国人也没有在美食的种类
上开发出许多花样。然而多元文化发达的柏林却聚集了各国美食——法国菜、意大利披萨、亚洲美食等等
应有尽有。尽管如此，德国人最钟爱的还是自己的“面包、香肠加啤酒；咖啡、蛋糕、日光浴”。到了柏林，
赶个大晴天，你自然能明白这两句话的意思。面包、啤酒、香肠是德国饮食的“老三样”，德国的面包种
类超过 3000 种，啤酒有 5000 多种，每个地区也基本有自己的特色香肠，有兴趣的朋友可以慢慢探索。另外，
柏林饭店的早餐还是相当实惠的，无论是付费还是免费大多物有所值。美食之旅，从早开始吧。

——去哪儿网聪明旅行家 Tobabysnow

Top8 吃货必尝美食

猪肘子
柏林能吃到的肘子分为两种，柏林本地做法的猪肘子
叫做Eisbein——在经过腌制后，用煮的方式制作的肘
子，再加上德国酸菜，这种腌制与煮的烹饪方式与中国
做法近似。德国南部巴伐利亚的烤猪肘更具盛名，叫做
Schweinshaxe，属于外焦里嫩型。每年仅在慕尼黑啤酒
节上就会吃掉近70000个烤猪肘。烤猪肘一般会浸泡或
预先煮过，再烤到表皮酥脆，搭配番茄酱或芥末酱一起
上桌。

饭店推荐：  
Hofbräuhaus

  Karl-Liebknecht-Strasse 30，10178 Berlin

  14.9 欧元

  周五至周六 10:00 ～次日 2:00，周日至周四 10:00 ～次日 1:00

  S5、S7、S75、U2、U5、U8 地铁站 Alexanderplatz 东部方向

     步行 600 米

咖喱香肠
咖喱香肠是一种德国快餐，也是首都柏林的风行料理之
一。根据德国咖哩香肠博物馆的估计，德国人每年大
约吃掉八亿根咖哩香肠，其中仅柏林一市的消费即达
七千万根。如今的咖哩香肠既有街头售卖的“屌丝”吃
法，也有“高大上”餐厅里供应的套餐，常见的搭配组
合包括薯条或圆面包。咖喱香肠是烹煮再油煎的切块香
肠浇上咖哩番茄酱，其调料一般是混入大量咖哩粉的番
茄酱（Ketchup）或芥末酱（Senf），购买时需要告诉
店家要哪种酱。

饭店推荐：  
Curry 36 

  Mehringdam 36，10961 Berlin

  2 欧元～ 6 欧元

  周一至周六 9：00 ～ 16：00，周日 11：00 ～ 15：00

  U6、U7 地铁站 Mehringdam 西面

1

2
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土耳其旋转烤肉 Döner
据说Döner是在柏林的土耳其人发明的，在土耳其反而
吃不到这种烤肉。二战结束后，由于劳工人口短缺，德
国引入了大量的外国人来本国工作以解决劳动力问题，
其中以土耳其人居多，很多劳工就留在了德国。柏林市
有大量的土耳其人居住区，最出名的是克略茨贝格区，
从土式面包房、烤肉馆、药房到医院一应俱全。也正是
这里的土耳其移民发明了德式Döner。“Döner”的本
意是“旋转”，你能在Döner店里看到一个巨大的旋转
烤肉卷，师傅会用刀把肉切下来放到饼或面包里，再加
上配菜和调料。
Döner有鸡肉、羊肉和小牛肉，但鸡肉最为普遍。牛羊
肉需要问问店里是否提供，且价格会比鸡肉贵一些。柏
林的Döner店很多，大街小巷、生活社区、商店超市里
基本都有，只要看到“Döner”字样的地方就是了。土
耳其人十分勤劳，所以Döner店很多是7×24小时营业
的，是周末快餐的好选择。

饭店推荐：  
Schlemmerbuffet

  Torstraße 125, 10119 Berlin

  2.5 欧元起

  24 小时营业

  紧邻 U8 地铁站，U Rosenthaler Platz（Berlin）

啤酒
啤酒在德国人的生命中扮演着重要的角色，相当于驴肉火
烧对保定人，拉面对兰州人，肉夹馍对西安人。德国人把
满腔的热情投入到啤酒的研发、生产中，于是德国境内共
有一千三百多家啤酒厂，生产的啤酒种类达五千多种。据
官方统计每个德国人平均每年喝掉138公升的啤酒！
也许你并不喜好啤酒，但在德国的超市里走一走，看到货
架上琳琅满目、品种繁多、价格不高的啤酒时，是否心里
也会痒痒呢？下面简单介绍下常见的德国啤酒的种类：
（1）皮尔斯啤酒，清啤酒（Pilsner Bier，Pils）
这是德国乃至世界上销量最大的啤酒，它啤酒花含量相
对较高，口感偏苦，最佳饮用温度为7～9度，酒精度数
为4%～5.2%。
（2）白啤 （Weissbier）
使用小麦制备麦芽，其他的大多用大麦，口感比较浓
郁、丰富，富含果味和麦香，酒精度为5%～6%，其中
酵母小麦啤酒（Hefeweizen）是很多中国朋友比较喜欢
的口味。
（3）黑啤（Schwarzbier）
黑啤的麦芽度平均是11度，酒精度4.8%～5%，颜色较
黑，口味浓厚，有麦芽香味，重口味的朋友可以试试。
（4）柏林白（Berliner Weiss）
本地选手出场了，这是柏林特产的啤酒，口味较清淡，
略酸，酒精度为2.8%，它加入了乳酸进行了二次发酵，
可以延长保质期。为了调和酸味，人们还在里面加入了
少量的果汁和糖浆，看起来更像是饮料。
要想知道德国啤酒的味道，还得亲自品一品。下面为大
家推荐两个店，分别有啤酒组（四种啤酒）和一米啤酒
（12杯，每杯0.2L）。大家可以根据自己酒量，尽情品
尝，看看自己喜欢哪一种啤酒吧。

酒店推荐一
莱姆克啤酒坊（Brauhaus-Lemke） 

  Dircksenstraße 143, 10178 Berlin 

  Luisenplatz1,10585 Belrin

  中午 12：00 开始

  啤酒组 4×0.1L 价格为 4.1 欧元

 酒店推荐二
Georgbraeu 啤酒坊（Brauhaus Georgbräu）

  Spreeufer 4，10178 Berlin，沿博物馆岛施普雷河东岸（DDR

     博物馆一侧）一直向南，500 米左右

  中午 12：00 开始营业

  一米啤酒（12 杯啤酒摆放在一米长的架子上）12×0.2L 价格为

     18 欧元

3 4
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咖啡 + 蛋糕
说到德国大部分人都会想到啤酒（Bier），殊不知德国
咖啡协会做过调查，咖啡（Kaffee）才是德国最受欢迎
的饮料？！（注意，是咖啡协会的调查哦）1721年，德
国最早的咖啡便诞生于柏林，时至今日，柏林的咖啡吧
已经遍布大街小巷了。提到咖啡，难免会联想到它的绝
配——蛋糕（Kuchen），德国最受欢迎的甜点莫过于
“黑森林蛋糕”，德语直译全称“黑森林樱桃奶油蛋糕
（Schwarzwälder Kirschtorte）”：它融合了樱桃的
酸、奶油的甜、巧克力的苦、樱桃酒的醇香，完美的黑
森林蛋糕经得起各种口味的挑剔，美名也已传遍了全世
界。无论你是徜徉在柏林街头，还是刚刚享受完一顿特
色午餐，来一杯咖啡加一块蛋糕慢慢享受你在柏林的美
好时光。

推荐餐厅： 
Café Einstein

  Unter den Linden 42, Berlin, Germany

  每天 7：00 ～ 22：00

  5 ～ 10 欧元

  乘坐轻轨 S-Bahn 或者 U-Bahn 到 Brandenberger Tor 下车，沿

     着菩提树大街步行约 8 ～ 10 分钟

德式姜饼
德国姜饼（Lebkuchen）是一种介乎于蛋糕与饼干之间的
小点心，也是德国的传统圣诞节糕饼。德式姜饼的主要原
料包括了蜂蜜、香料、坚果与糖渍的水果干等，口味上根
据配方与做法的不同，从甜味到带有香辛料气味的辣味姜
饼都有。根据主要的配方不同，德式姜饼有时又被称呼为
蜂蜜饼（Honigkuchen）或椒味饼（Pfefferkuchen）。
姜饼的形状五花八门，最常见的是圆饼状，但是如果你来
柏林的时间刚刚好赶上圣诞节，那么你幸运的可以买到平
时买不到的各式各样的精美姜饼，每个都像艺术品一样，
不但可以吃还可以收藏。因为在圣诞节人们买姜饼赠与亲
戚朋友作为节日贺礼是非常流行的习俗之一。德国最流行
是写有“Ich Liebe Dich”的装饰性姜饼，就是“我爱你”
的意思，买来送给他（她）最合适了。

推荐购买地点：
圣诞节期间，装饰性姜饼在各圣诞市场均有销售。

  参见圣诞市场

  2 欧元起（小包装姜饼的较便宜，装饰性的姜饼较贵，大多 10

     欧元起）

5

6
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德国巧克力
德国的巧克力以其优良的品质和纯正香甜的美味闻名世
界，“AUGUST STORCK”公司出品的Merci品牌巧克
力更是经典中的经典，在全球20大巧克力制造商中排名
第四。“Merci”其实是个法语单词，在法语里的意思是
“谢谢”。Merci的特点之一就是形状为正方形，可以方
便地装进上衣口袋而不会折断，把巧克力做成正方形这
个创意正是创始人克拉拉•瑞特（Clara Ritter）想出来
的。然而这个产品最大的特点不是正方的形状，而是一
盒巧克力中涵盖了巧克力中几乎所有的味道，原装Merci
系列共有8种口味：牛奶巧克力、咖啡奶油巧克力、榛子
杏仁巧克力、榛子奶油巧克力、杏仁蛋白软糖巧克力、
奶油黑巧克力、奶油松露巧克力、果仁糖巧克力。

推荐购买地点：
GALERIA Kaufhof Berlin Alexanderplatz
GALERIA 商场 E 层（中国的一层）购物区

  Alexanderplatz 9 10178 Berlin Germany

  周一至周三 9：30 ～ 20：00；周四至周六 9：30 ～ 22：00

  3 欧元起

  乘坐轻轨 S5、S7、S75、U2、U5、U8 到 Alexanderplatz 站下车，

     就在亚历山大广场上

热葡萄酒Glühwein（圣诞期间有售）
热葡萄酒是源自德国的冬季传统热饮，由葡萄酒与各色香
料、水果一起加热、烹煮而成，在圣诞期间尤其盛行。喝
热葡萄酒的酒杯也颇有讲究，各个圣诞市场售卖热葡萄酒
所用的酒杯并不相同，有的酒杯上烧贴着各圣诞市场所在
地的标志性建筑图案。尽管人们在购买酒时需要额外支付
２欧元的酒杯押金，但许多人还是宁愿不“赎回”押金，
而是将酒杯带回家，留作纪念。

推荐购买地点：
柏林各圣诞市场

  2 ～ 4 欧元

  参见圣诞市场

7

8
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在德国生活，你会发现正是德国人勤劳、严谨、踏实的作风和性格，对机械、器具
的热情、执着、痴迷成就了其强大的制造工业。“德国制造”如今已成为“质量”
和“品质”的代名词。来柏林旅游，捎上一两件“德国制造”的商品，无论是馈赠
亲友还是犒劳自己都是很好的选择。闲言少叙，购物走起！

                                    ——去哪儿网聪明旅行家 Tobabysnow

Top10 达人必败好物

厨房用品
如今德国的厨具愈来愈受到国人的推崇和喜爱。的确，德国人的
严谨和细致在厨具的设计和制造上体现得淋漓尽致。在逛厨具商
店时，你会发现德国人几乎为每种蔬菜、每款蛋糕都设计了相应
器具。切菜的、洗菜的、去皮的、搅拌的、榨汁的、调馅的一应
俱全。本人并没有专门针对厨具做过研究，不好推荐评价，只能
把了解到的信息告诉大家，希望有帮助。
由于中西餐烹制方式的不一样，所以相同厨具的使用方式并不一
样。比如德国的刀有很多种，切菜的和切肉的不一样和切排骨的
也不一样。所以大家购买前一定要问清使用方式。刀具的保养也
十分重要。同事有一把双立人的刀，由于常年使用又疏于保养，
现在切葱都费劲得很。双立人有一款磨刀器，那款磨刀器注明了
“不适用于亚洲刀具”。所以，购买前的功课是必须的，否则就
事倍功半了。

下面三个品牌的官方网店的价格
仅供参考，有的商场里打折价格
可能还会比网上报价低些。

1、双立人的刀具（相传，刀具
还是双立人的好）

  shop-de.zwilling.com

2、Fissle锅（相传，锅还是
Fissle的好）

  www.fissler-shop.de

3、WMF的厨房用品
  www.wmf.de/shop/de_de/?

     adword=Brand/Exact%2520

     Brand

推荐购买地：
亚历山大广场 GALERIA商场
GALERIA Kaufhof Berlin 
Alexanderplatz

  Alexanderplatz 9 10178 Berlin  

  乘坐轻轨S5、S7、S75、U2、

     U5、U8到Alexanderplatz 站下

     车，就在亚历山大广场上

  周一至周三9：30～20：00；

     周四至周六9：30～22：00；

     当地节假日期间营业时间有调整
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HARIBO 小熊糖 

熊是柏林的吉祥物，小熊糖也是柏林食品界的明星。
“哈利波（HARIBO）令孩子快活，大人也快乐”，这
两句广告词在德国可以说是家喻户晓。德国人吃着小熊
软糖长大，自己做了父母后，又与孩子一起吃，小小的
透明橡皮糖几乎可以说是德国男女老少都喜爱的糖果。
著名电视主持人哥特沙克从上世纪90年代就为小熊软糖
做广告，直到今天依然可以在电视上看到他不同的广告
片。据报道，水果口味的小熊软糖，每天大概生产一亿
颗，主要成分是明胶、色素和糖，有德国媒体形容这是
把明胶变成了金子。

推荐购买地：
Alexanderplatz 亚历山大广场DM超市

  Alexanderplatz 9 10178 Berlin

  乘坐轻轨S5、S7、S75、U2、U5、U8到Alexanderplatz 站下

     车，就在亚历山大广场上

  1～5欧元

服装
柏林虽不是时尚之都，也不是消费圣地，但却是欧洲著
名的低物价地区，所以德国本土的著名品牌还是性价比
颇高的购物选择。

推荐购买地：
柏林奥特莱斯BOSS工厂店

  Alter Spandauer Weg 1,14641 Wustermark OT Elstal 

  周一至周四 10:00～19:00；周五至周六10:00～20:00

  www.mcarthurglen.com/de/designer-outlet-berlin/de

交通：
路线一 ：从S+U Berlin Hauptbahnhof (tief)柏林中
央火车站 乘坐火车 RE4 方向Rathenow, Bahnhof 抵
达 Elstal, Bahnhof ，再转乘 公交662 抵达Designer-
Outlet（也可以从S+U Potsdamer Platz Bhf (Berlin) 波
茨坦广场车站乘坐 RE4 抵达 Elstal, Bahnhof ）

路线二：从S+U Zoologischer Garten Bhf (Berlin) 柏
林动物园火车站乘坐火车 RE2 方向 Wismar, Bahnhof 
抵达 Nauen, Bahnhof，再转乘 663 抵达 Elstal, 
Designer-Outlet 

路线三 ：从 S+U Zoologischer Garten Bhf (Berlin) 
柏林动物园火车站乘坐火车 RB21 方向Wustermark, 
Bahnhof， 抵达  Priort, Bahnhof，再转乘 662 抵达
Elstal, Designer-Outlet 
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劳埃德（LLOYD）牌鞋
LLOYD 创始于1888年，以皮鞋为主，2003年和2005年
两度获得德国皮鞋及皮具大奖。如果你信赖德国制造，
那不妨为“脚”发发福利。

  LLOYD的正装鞋

  www.lloydstore.de

  LLOYD工厂店中，女鞋在打折季优惠力度较大，男鞋往往优惠

     较少，男鞋大约是90～200欧元，女鞋大约是70～200欧元

推荐购买地：
柏林奥特莱斯LLOYD工厂店

  Alter Spandauer Weg 1, 14641 Wustermark OT Elstal ，

     667、663公交抵达Designer-Outlet

  参见柏林奥特莱斯BOSS工厂店

Rimowa 牌行李箱
Rimowa是德国著名的行李箱品牌，总部设于德国科
隆，成立于1898年，产品以铝和聚碳酸酯打造著称。

  SALSA AIR 系列 55×40×20 CM登机箱，329欧元，全年无优惠

推荐购买地：
亚历山大广场 GALERIA商场 （GALERIA Kaufhof Berlin 
Alexanderplatz,俗称绿房子，因为商城主体是绿色）

  Alexanderplatz 9 10178 Berlin  

  乘坐轻轨S5、S7、S75、U2、U5、U8到Alexanderplatz 站下

     车，就在亚历山大广场上

  周一至周三 9：30～20：00；周四至周六 9：30～22：00；

     当地节假日期间营业时间有调整

Ampelmann 交通灯小人品牌系列产品
据维基百科介绍，交通灯小人(Ampelmann) 是心理学
家卡尔•佩格劳（Karl Peglau）于1961年设计的。他
认为友善的角色比起无意义的颜色，更容易让交通参与
者接受到信息。所以他就设计了可爱的卡通小人形象作
为交通灯上的标识。这两个小人各自有自己的名字：红
色的小人、也就是代表红灯的小人名叫“是道停”先生
(Stoppi)。绿色的小人、也就是代表绿灯的小人名叫“加
紧跑”先生(Galoppo)。在前东德时期，交通灯小人还曾
经被拍摄成交通教育影片。
两德统一之后，东德的交通灯小人曾经一度被废弃，到
了上世纪90年代，一位产品设计师从这对交通灯小人
的设计上发现了商机，他把这个形象做成灯具，并且大
获成功。随后在市场上出现了越来越多的交通灯小人产
品。这个标志从街边的交通灯上走下来，变成了广受大
家欢迎的商业品牌。从2、3欧元的小玩意儿到几十欧元
的服装、箱子应有尽有。

推荐购买地：
不 必 专 程 去 ， 大 商 场 和 著 名 景 区 附 近 几 乎 都 会 有
Ampelmann的专卖店，只要你多加留意，就会发现它。

菩提树下大街店

  Unter den Linden 35, 10117 Berlin, 在菩提树下大街于佛里德

     里希大街的交叉路口

柏林大教堂店

  Karl-liebknecht-Strasse 5, 10178 Berlin,柏林大教堂沿大街东

     行300米

宪兵广场店

  Markgrafenstrasse 37, 10117 Berlin ,宪兵广场对面即是

亚历山大广场 GALERIA商场、KaDeWe 百货公司、Karsdat商场都有销售

Tips 小贴士
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Venta 空气过滤器
如果你忌惮于国内糟糕的空气，如果你的行李箱里还有
富裕的空间，不妨考虑下德国的空气清洗器。其中Venta
是比较知名且大众的一个品牌。不过需要说明的是，我
并没有在国外Venta网站上看到过针对PM2.5的过滤，只
是普通的空气过滤。Venta型号“LW15”的体积相对小
些，为26×28×31厘米，净化面积20平方米。当然还有
功率更大的，LW25、LW45相应的体积也会更大。

  Venta型号 LW15 135欧元

推荐购买地：德国电器商场SATURN 亚历山大广场店

  Alexanderplatz3,10178 berlin 

  乘坐轻轨S5、S7、S75、U2、U5、U8到Alexanderplatz 站下

     车，就在亚历山大广场上

日化用品
德国有很多非常实惠的日化用品，价格不高，分量足，
效果好，实在是馈赠亲友的好礼物啊。

小菊花（Kamill）护手霜
国内比较熟悉的有小菊花护手霜（Kamill）。这里的
“小菊花”学名叫“洋甘菊”，护手霜是用洋甘菊提取
物制作的，能使手部保持湿润、柔软。他家的产品分为
好多品种，分经典款、保湿款、敏感型等等，由于产品
没有英语，建议大家提前在网上大概看看，其官网有产
品类型介绍，混个眼熟也好买嘛。

  www.kamill-streicheleinheiten.de

推荐购买地：DM、ROSSMAN、KAUFLAND等均有销售

Alexanderplatz 亚历山大广场DM超市

  Alexanderplatz 9 10178 Berlin  

  乘坐轻轨S5、S7、S75、U2、U5、U8到Alexanderplatz 站下

     车，就在亚历山大广场上，CA 专卖旁边

  75ml装1.15欧元

妮维雅
妮维雅（NIVEA) 是德国拜尔斯道夫公司所拥有的大型
全球护肤品与身体护理品品牌。别的不多说了，总之我
感觉妮维雅也属于价格不高，分量足，效果好的日用化
妆品。小菊花专攻护手霜，妮维雅就全面多了，从头到
脚，全面呵护。和那些高大上的品牌比起来，妮维雅的
价格更是平易近人多了，比如400ml的沐浴露只要3.99
欧元。

推荐购买地：DM、ROSSMAN、KAUFLAND等均有销售

Alexanderplatz 亚历山大广场DM超市

  Alexanderplatz 9 10178 Berlin  

  乘坐轻轨S5、S7、S75、U2、U5、U8到Alexanderplatz 站下

     车，就在亚历山大广场上，CA 专卖旁边
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母婴用品：NUK 系列、Weleda 系列
德国是个严谨的民族，对于产品的质量更是严格控制，
尤其是母婴用品，用料天然，在欧洲也很受欢迎。

NUK
20世纪50年代，NUK发明了自己的第一款安抚奶嘴，时
至今日NUK根据妈妈和宝宝的生活习惯及需要致力于开
发和完善自己的产品，它的产品有奶嘴及配件、奶瓶、
水杯及配件、婴儿牙刷及相关产品、婴儿护肤品、婴儿
餐具、吸奶器、防溢乳垫、乳头霜、防妊娠纹凝胶等。
其中婴儿用品根据婴儿的年龄阶段都配有不同的产品。
NUK的人性化设计及对质量的严格把关使该品牌在世界
婴儿用品市场上享有极高的声誉。

推荐购买地：德国连锁超市DM、ROSSMAN、KAUFLAND等均

有销售

  价格参考官网：www.nuk.de

WELEDA
WELEDA虽然是个澳大利亚的医学博士在瑞士创立的
品牌，但现在总部在德国，而且是德国最佳企业之一。
这家公司的产品最大的特点就是以精挑细选的天然产物
为原料，不含人工成分，对环境无害，对肌肤无刺激。
目前已经拥有了实验室和欧洲最大的保养品用花草种植
园。正是因为如此才成为孕妈妈和宝宝们信赖的品牌。

其主要产品为：面部护理系列、个人护理系列、婴儿及
幼儿产品系列、怀孕及哺乳产品系列。
详 细 分 类 及 介 绍 参 加 官 网 见 w w w. w e l e d a . d e /
Naturkosmetik，由于产品没有英语说明，建议购买前
做好功课哦。

明 星 产 品 有 ： 金 盏 花 婴 儿 臀 部 膏 （ C a l e n d u l a 
Babycreme—pflegt und schützt wirksam vor 
Wundsein）、金盏花婴儿护肤油（Calendula Pflegeöl 
parfümfrei）等。

推荐购买地：德国连锁超市DM、ROSSMAN、KAUFLAND和药

店均有销售

  婴儿用品主要4～10欧元，孕妇用品10～15欧元

户外装备：狼爪 Jack Wolfskin 
Jack Wolfskin 是德国第一大户外运动品牌，德国人对户
外运动不是喜爱，是相当喜爱，甚至痴迷，所以他们的
户外产品功能性非常好。如果你是户外迷，那一定不能
错过。

推荐购买地：Jack wolfskin专卖店（菩提树下大街附近）

  Behrenstr. 23-24  10117 Berlin 

  从勃兰登堡门(Brandenburger Tor)沿菩提树下大街(Unter den 

     Linden)东行100米（靠右），在Glinkastrasse路口南行100

     米，在Behrenstasse 交叉路口东行就是

  周一至周五 10:00～20:00 ，周六10:00～18:00

德国的产品定期会更换包装，如果发现店里的包装与网上不一样，可以拿着图片
或者产品名称直接咨询店内售货员工哦。

Tips 小贴士
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8:00
爱因斯坦咖啡馆 Café Einstein——咖啡画廊
咖啡厅爱因斯坦菩提树下大街店于 1996 年开业，是现在德国最有名的咖
啡馆之一。其实这个咖啡馆和搞科学的爱因斯坦没有任何关系，倒是个文
艺腔十足的地方。老板在咖啡馆里开了画廊，你可以在这里找到众多名人
影像。如今这里成了众多商界、政界、文化界人士聚会的场所。这里有以
欧洲城市命名的各种早餐套餐，从 3.8 ～ 11.4 欧元不等。

  Unter den Linden 42, Berlin

  每日 7:00 ～ 22:00

  5.6 欧元

  www.einsteinudl.com

  维也纳早餐 Wiener Frühstück 

9:00
勃兰登堡门 Brandenburger——见证德国历史
时光流转了将近 300 年，勃兰登堡门是如今柏林仅存的一座老城门，在德
国它也有着特殊的象征性意义。300 年来，征服者拿破仑正是通过这里开
始了对柏林的战略计划；一战期间，大量年轻军人穿过这城门奔赴战场，
于是勃兰登堡门被称为“送死门”；1945 年，苏军穿过城门，攻克国会大
厦，宣告了第三帝国灭亡。大门东北侧有个信息牌，上面记述了勃兰登堡
门的老照片。1963 年，美国总统肯尼迪在柏林墙边勃兰登堡门旁发表了著

24Hrs
柏林完美一日游

这条线路的景点都坐落于菩提树下大街（Unter den Linden ）
附近，而菩提树下大街正是柏林的必去景点之一。它串联了众多
的著名建筑、广场、博物馆、商业区。截止到 2014 年，这条大
街依旧处于修建状态，施工的临时建筑实在是大煞风景。好在周
边供游客参观的景点没有受到影响。这条 1.5 公里长，500 年历
史的欧洲著名街区看起来相貌平平。然而在菩提树下大街肆意漫
步的你，其实正穿梭在历史与现代、商业与文化之间。

——去哪儿网聪明旅行家 Tobabysnow 

乘坐地铁或城铁 U55、S1、S2、S25
到 S+U Brandenburger Tor 站下车，
沿菩提树下大街（Unter den Linden）
北侧，向东步行约 350 米

从爱因斯坦咖啡馆（Café Einstein）
出发，沿菩提树下大街（Unter den 
Linden）北侧，向西步行约 350 米
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从巴黎广场沿着菩提树下大街（Unter 
den Linden）北侧向东，步行大约
100 米

从蜡像馆出来菩提树下大街（Unter 
den Linden）北侧向东继续向东步行
约 180 米

威利 • 勃兰特论坛东行 400 米，在菩
提树下大街（Unter den Linden）与
弗里德里希大街（Friedrichstraße）交
叉路口向北，步行 100 米或者从狼爪
专卖店返回到交通灯小人纪念品商店，
在菩提树下大街（Unter den Linden）
与弗里德里希大街（Friedrichstraße）
交叉路口向北步行约 500 米

名演讲——“我是一个柏林人”；2008 年，身为总统候选人的奥巴马也
想效仿前辈，申请到勃兰登堡门前演讲。德国人没有同意，把演讲地点更
换到了胜利柱。奥巴马在勃兰登堡门前演讲的愿望直到正式当选总统后才
得以实现。看到了吧，这是美国总统才有资格演讲的地方，候选人不行。

  Pariser Platz 10117, Berlin

  地铁或城铁 U55、S1、S2、S25 到 S+U Brandenburger Tor 出站即是

9:30
杜莎夫人蜡像馆 Madame Tussauds Berlin——名人合影
无止境
这里与其他国家的蜡像馆不同之处在于多了很多德国本土的政治家与明星。
当然，这里还有流行音乐巨星、名人 Party 和动画卡通巨星。如果从没参
观过蜡像馆且不介意价格，可以看看。

  Unter den Linden 74,10117 Berlin

  成人 21 欧元，儿童（3 ～ 14 岁）16 欧元（网上预订有 30% 优惠）

  地铁或城铁 U55、S1、S2、S25 到 S+U Brandenburger Tor 

  www.madametussauds.com/Berlin

10:00 
威利 • 勃兰特论坛 Willy-Brandt Frum——拜见伟大政治家
威利 • 勃兰特（1913 年 12 月 18 日－ 1992 年 10 月 8 日）是德国著名的
政治家，曾任西德总理。1970 年 12 月 7 日 , 勃兰特在参观波兰犹太人死
难者纪念碑时突然双膝下跪 ｡ 勃兰特以此举向二战中无辜被纳粹党杀害的
犹太人表示沉痛哀悼 , 并虔诚地为纳粹时代的德国认罪 ､ 赎罪 ｡1971 年 12
月 20 日 , 勃兰特因此获得了诺贝尔和平奖。论坛提供了有关威利 • 勃兰特
的展览。

  Unter den Linden 62-68, 10117 Berlin

  免费

  地铁或城铁 U55、S1、S2、S25 到 S+U Brandenburger Tor 

  www.willy-brandt.de

11:00 
杜斯曼文化百货商店 Dussmann das KulturKaufhaus——
文青最爱
杜斯曼文化百货商店力图营造出一种独特的文化氛围——这里有书籍、音
乐、电影、礼品、文具、日历等等一切与文化产品相关的东西。如果你对
柏林多样性的历史文化感兴趣，不妨到这里找找你的灵感。这里还会经常
举办各种免费文化活动——读诗会、小型演唱会、新书签售等等，这是文
青们的菜哟。

  Friedrichstraße 90, 10117 Berlin

  临近公交站 Unter den Linden/Friedrichstr 或地铁站 S+U Friedrichstr. Bhf

  www.kulturkaufhaus.de
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11:40 

午餐 Treffpunkt 饭馆——德餐小试牛刀
这是一家以经营传统德国菜为主的小餐馆，性价比高，香肠（Wurst）、
炸猪排（Schnitzel）、冰肘子（Eisbein）等等均可享用到。这里还有各式
的德式啤酒，你可以在这小试牛刀。

  Mittelstraße 55, 10117, Berlin

  3 ～ 14 欧元左右

  临近公交站 Unter den Linden/Friedrichstr 或地铁站 S+U Friedrichstr. Bhf

13:00
梅赛德斯奔驰画廊 Daimler AG - Mercedes-Benz Gallery
——德国机械艺术品
德国制造口碑超赞，德国的工业制造品更是堪称一流，这家奔驰画廊所展
示的奔驰汽车和发动机堪称艺术品。这里既有超现代的奔驰跑车，也有各
种复古小车玩具。在二层的展馆中，你还能零距离地看到奔驰所应用的新
技术发动机。看不过瘾，你还可以坐到车里，亲身感受一下，紧握方向盘、
挂档、刹车。当然开走是不可能了，如果喜欢，还可以在一层的礼品部买
些汽车模型或小礼品。

  Unter den Linden 14, 10117 Berlin 

  免费

  临近公交站 Unter den Linden/Friedrichstr

  www.mercedes-BENZ-gallery.de

13:45
倍倍尔广场 Bebelplatz ——“书”的故事 
这里记载了德国近代史上最黑暗的一页。1933 年 5 月 10 日，纳粹政府在
这里烧毁了大约 20000 本书籍，以牵制人们的思想，这就是“焚书事件”。
广场周围的建筑在第二次世界大战期间大多被摧毁，后来得以重建。今天，
艺术家在倍倍尔广场设计了一个玻璃地板，放置了一个空书架以纪念“焚
书事件”，并且雕刻了 1820 年海因里希·海涅的一行诗句：“Das war ein 
Vorspiel nur, dort wo man Bücher verbrennt, verbrennt man am Ende 
auch Menschen. Heinrich Heine 1820” （这只是一场前戏，哪里烧书的
地方，最后也将烧人。 海涅 1820 ）。 每年洪堡大学的学生都在广场上进
行售书以示纪念。

  Bebelplatz 1, 10117, Berlin

  免费

  临近公交站 Staatsoper (Berlin)

14:00  

新哨岗 Neue Wache——静默的战争记忆
同样是对二战的纪念，中国常常批评日本需要“以德为师”。新哨岗正是

Treffpunkt 饭 馆 向 东 20 米， 在 佛 里
德里希大街（Friedrichstraße）与米
特 大 街（Mittelstraße） 交 叉 路 口 向
南步行约 100 米，抵达菩提树下大街
（Unter den Linden）与佛里德里希
大街（Friedrichstraße）交叉路口，沿
菩提树下大街（Unter den Linden）
北侧，向东步行约 30 米

倍倍尔广场（Bebelplatz）向北穿过菩
提树下大街（Unter den Linden），
返 回 到 洪 堡 大 学 （Humboldt-
Universität）门口，向东步行约 50 米 

从奔驰汽车艺术馆出来继续沿菩提
树 下 大 街（Unter den Linden） 北
侧向东步行约 150 米就是洪堡大学 
（Humboldt-Universität）。 学 校 门
口有很多书摊，其中有不少保存完整
的连环画册卖，而且价格不高。洪堡
大学 （Humboldt-Universität）学校
门口马路对面的广场就是倍倍尔广场
（Bebelplatz） 

杜斯曼文化百货商店出来向南（菩提
树下大街方向）30 米在佛里德里希
大街（Friedrichstraße）与米特大街
（Mittelstraße）交叉路口向西，步行
20 米
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德国纪念二战的地方，然而方式与日本截然不同。新哨岗 1818 年完工，
最早曾作为普鲁士王储所属部队的岗哨，自 1931 年开始作为纪念馆使用。
1993 年，统一后的德国重新开放了这里，命名为“德意志联邦共和国战争
和暴政受害者纪念馆”。纪念馆没有纪念碑，只有一组雕像，名为“母亲
和她死去的儿子”。雕像位于纪念馆天窗的正下方，任由雨雪侵蚀，寓意
着战争带给人们的灾难。

  Unter den Linden 4, 10117, Berlin

  免费

  临近公交站 Staatsoper (Berlin)

14:15 

德国历史博物馆 Deutsches Historisches Museum———
走进德国记忆深处
很多人痴迷于德国的历史——这个后发资本主义国家竟然发动了两次世界
大战并在战后迅速恢复发展，如今竟然成了欧债危机中欧洲经济的发动机。
德国没有被战争击垮，没有被冷战瓦解，经济危机更不是问题。德意志民
族的发展史对很多国家民族都有借鉴意义。如果你也对这个话题感兴趣，
当然不能错过德国历史博物馆。德国历史博物馆将自己定位为“积极沟通
和讨论德国历史”的地方，如今这里收集了大约 90 万件展品。透过展览，
你能走到德国记忆深处。

  Unter den Linden 2,10117, Berlin

  每天 10:00 ～ 18:00

  8 欧元，折扣价 4 欧元

  临近公交站 Staatsoper (Berlin)

  www.dhm.de

15:30 

博物馆岛 Museuminsel——柏林市内唯一的世界文化遗产
博物馆岛位于施普雷岛的北端。1999 年，因建筑与文化的结合，博物
馆岛被联合国教科文组织指定为世界文化遗产。应该说博物馆岛是柏林
旅游的重中之重，如果说你的柏林之行只有一天的时间，也一定要到这

从新哨岗（Neue Wache）继续沿菩
提树下大街（Unter den Linden）北侧，
向东步行约 50 米 

德 国 历 史 博 物 馆（Deutsches 
Historisches Museum）继续向东 50 米
穿过宫殿桥（Schlossbrücke），就抵达
博物馆岛了
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里看看才不虚此行，柏林所有博物馆都由此发展而来。岛上有五座博物
馆，分别是佩加蒙博物馆（Pergamon Museum）、博德博物馆（Bode 
Museum）、新博物馆（Neues Museum）、老国家画廊（Old National 
Gallery）、老博物馆（Altes Museum）。其中，以佩加蒙博物馆（Pergamon 
Museum）名气最大。你可以在广场上休息一下，看看艺人表演，晒晒太阳，
也可以直接去博物馆区。

16:00 
佩加蒙博物馆 Pergamon Museum——柏林最大牌博物馆
毫不夸张地说，佩加蒙博物馆是柏林最大牌的博物馆，不仅馆藏丰富，而
且游客超级多——旅游高峰季节，因为限制进入人数，这里常常需要排队
进入。这里收集了德国人在古希腊地区发掘的众多珍贵文物，希腊人看了
也十分眼红，如帕加马祭坛、米利都市场大门以及巴比伦的伊什塔尔城门。
难得可贵的是，德国的考古学家把这些从地下发掘的细小文物碎片重新拼
编号整理拼凑成壮观的宏伟城池，让游客有机会目睹古代文明的风采。 

  Bodestraße 1 -3, 10178, Berlin

  周一至周日 10:00 ～ 18:00，其中周四 10:00 ～ 20:00

  12 欧元，折扣价 6 欧元，网上购票优惠 1 欧元，有中文讲解器

  临近公交站 Lustgarten (Berlin)

  www.smb.museum/home.html

17:00 
新博物馆 Neues Museum——娜芙蒂蒂与木乃伊
新博物馆的展览包括埃及艺术、史前文化等等，其中这里最著名的展品无
疑是娜芙蒂蒂的半身像。娜芙蒂蒂（Nefertiti，公元前1370年——1330年）
是埃及法老阿肯纳顿的王后。娜芙蒂蒂与她的丈夫在统治期间进行宗教革
命，推翻所有古埃及传统神明，规定只能崇拜阿顿神。当然，你也可以忽
略那段历史，纯粹从美学角度欣赏这座 3300 多年前的艺术品。你会发现，
“美”没有国界限制，也没有时间限制。

  Bodestraße 1 -3, 10178, Berlin

  周一至周日 10:00 ～ 18:00，其中周四 10:00 ～ 20:00

  12 欧元，折扣价 6 欧元，网上购票优惠 1 欧元

  临近公交站 Lustgarten (Berlin)

  www.smb.museum/home.html

18:00 

德国的博物馆大多周一闭馆，只有少数的博物馆周
一开放。博物馆岛上的博物馆只有佩加蒙博物馆和
新博物馆全周开放，其余的周一关闭。

Tips 小贴士

娜芙蒂蒂的半身像是禁止拍照的

Tips 小贴士

沿着柏林大教堂 （BerlinerDom）脚
下的小路 Am Lustgarten 一直向北 50
米，就抵达博物馆区了。博物馆区的
广场中间有售票亭，而佩加蒙博物馆（ 
Pergamon Museum）位于广场的西
部角，需要单独购票的，直接去佩加
蒙博物馆门口排队就可以了
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18:00
柏林大教堂 BerlinerDom——柏林最大教堂
柏林大教堂是柏林市里最大的教堂，它建造于 1894 年至 1905 年。第二次
世界大战期间，柏林主教座堂遭到严重破坏。战后人们搭起临时的棚子来
保护主教座堂。修复工作从 1975 年开始，1993 年教堂重新开放。看到它，
你就会发现，这建筑有一股不可抗拒的魅力。

  Am Lustgarten,10178,Berlin

  周一至周六 9:00 ～ 20:00，周日 12:00 ～ 20:00

  7 欧元，优惠价 4 欧元（学生、退休人员）

  临近公交站 vLustgarten (Berlin)

  www.berlinerdom.de

19:30
柏林宫廷啤酒屋 Hofbräuhaus Berlin ——著名的巴伐利亚
风格餐厅
Hofbräuhaus 是著名的巴伐利亚风格餐厅。夏季，这里常常座无虚席。餐
厅中间，有现场乐队演奏。几个白胡子老头卖力地演奏着巴伐利亚风格的
音乐。巴伐利亚州是德意志联邦共和国东南部的一个联邦州，也翻译作拜仁，
这下亲近多了吧。它是德国面积第一大州、人口第二大州，州府位于慕尼
黑。巴州啤酒著称于世，想想慕尼黑啤酒节，烤肘子也是那里的特色。所以，
作为巴州餐饮界的著名餐厅代表——Hofbräuhaus 力图在各个方面都营造
出巴伐利亚风。它家的服务员都穿的是巴伐利亚风格的服装——男子穿皮
裤、女子穿 Dirndl（一种特色连衣裙）。有时能看到女服务一手端 5 杯扎
啤为客人上菜，那可是技术加力气活啊。饭店里还有一家巴伐利亚特色服
装店，饭后可以逛逛消遣。

  Karl-Liebknecht-Strasse 30 ，10178 Berlin

  周五至周六 10：00 ～次日 2：00；周日至周四 10：00 ～次日 1：00

  14.9 欧元

  临近公交站 Memhardstr. (Berlin) 或临近地铁站 Alexanderplatz

  烤猪肘配土豆、黑啤、蔬菜 Resche Haxe mit Kartoffelknödel, Dunkelbiersoße 

     & Krautsalat

从博物馆区出来，顺着 Am Lustgarten 步
行50米，就到柏林大教堂（BerlinerDom） 

从博物馆岛南邻的大街 Karl-Liebknecht-
Strasse 向东步行 1.2 公里，大约 15 分
钟。也可以乘坐公交车 200 路，方向 
S+U Zoologischer Garten via Potsdamer 
Platz， 在 Lustgarten (Berlin) 上 车， 在
S+U Alexanderplatz Bhf/Memhardstr. 
(Berlin) 站 下 车， 再 沿 着 大 街 Karl-
Liebknecht-Strasse 向东步行约 170 米
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Do & Don’t ! 入乡随俗 & 注意事项

1. 住宿用品
欧洲绝大多数宾馆是不免费提供拖
鞋、牙膏、牙刷的，需要携带拖鞋（最
好是凉拖，方便洗澡使用的）、牙
膏、牙刷；小宾馆可能没有洗发水
和沐浴液，大多数提供的都是沐浴、
洗发二合一的产品，所以讲究的旅
客可以自己携带洗发、护法、沐浴
旅行装。如果是想去乡村体检风土
民情的旅客最好自己携带一块毛巾
及以上用品（德国本地的连锁超市
DM 和 ROSSMAN 等都有旅行装出
售，来了现买也可以，但要避开周日，
因为整个柏林周日的商店都是停业
的，除特殊节日）。

2. 出行用品
柏林是个多雨的城市，但一般雨都
不会很大，而且雨水相对干净，大
多数德国人都不怎么打伞，他们几
乎人手一件防雨冲锋衣。建议您带
把方便携带的伞，背包客们建议带

一件防雨冲锋衣，以及背包的防雨
罩，方便雨天出行。

3. 生活用品
欧洲大多数国家都不喝热水，柏林
的宾馆也几乎不提供热水及热水壶
服务。建议肠胃不好的旅行者自带
一个暖水杯，吃饭的时候向餐厅要
一壶热水备用（德国人一般都比较
友好，你索要一杯热水他们都会热
情答应，不收取任何费用）。

4. 资金准备
柏林目前能使用银联卡购物的地方
还很少，只有几个商场可以使用，个
别商场还要咨询服务人员到指定柜
台结账，所以出行一定要带一张信用
卡。除此之外来之前最好换些 10 欧
元、5 欧元的零钱和 1 欧元、2 欧元、
50 分、20 分的硬币，因为柏林除了
博物馆等很少有免费的厕所，一般商
场给 20 ～ 50 分小费，街上的自动
厕所一般是固定收费 50 分。地铁买
车票的自动售票机一般只识别 10 欧
元、5 欧元的纸币和硬币。

1. 柏林总体治安较好，但热门景区、
商业区以及上下地铁，需要注意财
务安全，近来小偷有所增加。
2. 进入景点前，了解特殊要求。教
堂里不要喧哗，博物馆里禁止饮食，
有些博物馆或展品禁止拍照。
3. 不要大量采购奶粉，限购 3 罐每
人每次（因店而异）。
4. 遇到他人推销产品或服务，如不需
要可以礼貌的拒绝，不要毫无表示。
5.除了跳骚市场，其他的商店不讲价。
6. 德国同性恋合法，见到同志的亲
昵举动，请不要盯着看。
7. 公交系统上除特殊情况外不必让
座，也不要坐到“老幼病残孕”专
座上。
8. 如遇到有人说自己无家可归，要
钱回家等情况，可以礼貌地拒绝。
9. 室内不得吸烟。

Do 入乡随俗 Don't 注意事项
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柏林交通地图

E xplore Berlin 探索 • 柏林

地图来源：www.europequizmap.com/berlin-metro-map-2.html
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9:00 
凯富酒店的餐厅屋顶花园 Käfer Dachgarten——有高度的
早餐
这家餐厅就坐落在国会大厦顶层上面。沐浴在清晨的阳光中，看着柏林晨
景，享受早餐，简直太美了。当然，考虑到国会大厦的特殊政治意义——
最高权力机构，这早餐吃得会感觉别有风味，这相当于在人民大会堂顶层
吃早饭啊。这里提供了多种早餐套餐，从 9.5 ～ 28.5 欧元不等。由于旅
游季用餐人数较多，用餐最好提前预订。

  Platz der Republik 1, Berlin 

  17.5 欧元

  9:00 ～ 15:30,18:30 至午夜

  临近公交站 Reichstag/Bundestag，地铁站 Bundestag

  www.feinkost-kaefer.de/dt_bundestag10

  巴伐利亚早餐套餐 Käfer Bavarian Breakfast

9:30 
德国国会大厦 Reichstag——最高权力机构 
国会大厦顶部玻璃圆顶很是醒目，据说设计师是为了表达“公开、透明”
的意思。类似的口号在大厦中庭的屋檐下也有——Dem Deutschen Volke
（为了德意志人民）。作为最高权力机构，德国国会大厦与德国近代历史
紧密相连——1918 年 9 月 9 日，议员菲利普 • 沙德曼在这里宣布共和国

这条路线从柏林现在的权力中心——国会大厦开始，到柏林现代的商业文化中
心——波茨坦广场结束。一路上虽然没有令人叹为观止的景色，却有丰富人文意义。
如果你对德国二战历史感兴趣，那么苏军烈士墓、希特勒地堡、恐怖地形图一定让
你有所收获。透过这些建筑，你还能了解到德国人对历史的态度。如果你打算休闲
放松，御林广场、弗里德里希圈、波茨坦广场刚好对你的胃口。总之，这算是一条
张弛有度、寓教于乐的路线吧。

——去哪儿网聪明旅行家 Tobabysnow

乘坐地铁U55在 Bundestag站出站，
西侧那座宏伟的建筑（带有巨大的玻
璃穹顶）就是德国国会大厦，餐厅在
大厦顶层

张弛有度 寓教于乐
二战历史之旅
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的成立；1933 年 2 月 27 日，纳粹制造的“国会纵火案”将国会的会议厅
和圆顶吞入火海；第二次世界大战中，国会大厦被炸毁。1961年到1971年，
国会大厦重新进行了修建。你不关注历史也没关系，就把它当做一个免费
景点吧。虽然国会大厦的穹顶和和天台免费进入，但仅对事先登记过的访
客开放。需提前两天登记。登记表格请见国会大厦官方网站。

  Platz der Republik1,11011, Berlin

  每天 8:00 ～ 24:00， 最后进入时间 22:00

  临近公交站 Reichstag/Bundestag，地铁站 Bundestag

  www.bundestag.de

10:15 
柏林苏军烈士纪念墓地 Soviet War Memorial Tiergarten 
Berlin——二战记忆
柏林依旧保留着曾经的敌人和占领者的烈士墓地，初见之下多少有些不可
思议。柏林最为著名的苏军烈士墓地有两处，另一处在柏林东南的特雷普
托公园内（Soviet War Memorial Treptow），是苏联境外最大的苏军烈
士墓。第一处墓地由于毗邻勃兰登堡门，所以更便于游客参观。墓地入口
处陈列的坦克据说是柏林战役中苏军率先攻入柏林的两辆坦克。中间纪念
碑上刻着铭文——“在反德国法西斯战争中牺牲的苏军烈士们永垂不朽。”
纪念碑后面是一个小花园，里面有墓地建造的历史信息。德国曾发生破坏
苏军纪念墓地的事件，德国政府进行了谴责并及时进行了修复。如今这里
并没有专门的看护。

  Straße des 17. Juni, Berlin

  免费

  临近公交站 Platz der Republik

10:45 
欧 洲 遇 难 犹 太 人 纪 念 碑 群 Memorial to the Murdered 
Jews of Europe——反思无止境
这里应该算是柏林最大的室外艺术展——纪念碑群由 2711 个水泥碑组
成，纪念碑高矮不一，林立错落，像是迷宫。置身其间，焦急寻找出路的
你，能体会到当年６００万犹太死难者的无助与迷茫吗？能在市中心建造
如此纪念碑群，德国人令人佩服。然而纪念碑群是否建立，建立在哪也曾
饱受争议。德国联邦议院最终在 1999 年作出决定建立纪念碑群，并拨款
2760 万欧元。纪念碑群的东南侧沿台阶或乘电梯可达一地下信息厅，介
绍了有关被害者、受难地等信息。

  Cora-Berliner-Straße1,10117, Berlin

  免费

  4 月至 9 月：10:00 ～ 20:00 最晚入场时间 19:15；

     10 月至第二年 3 月：10:00 ～ 19:00，最晚入场时间 ,18:15；周一及法定节假日闭馆

  临近公交站 Ebertstr

  www.stiftung-denkmal.de

从 国 会 大 厦 以 南 的 Ebertstraße 大
街 向 南 150 米 抵 达 勃 兰 登 堡 门
（Brandenburger Tor），再向西（胜
利柱方向）沿着 6 月 17 日大街（Straße 
des 17. Juni）北侧步行约 100 米

从苏军烈士墓地返回至勃兰登堡门
（Brandenburger Tor） 西 侧， 沿
Ebertstraße 大街向南步行约 50 米
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11:15 
希特勒地堡旧址 Führerbunker——停车场的大秘密
如果你对二战历史感兴趣，一定要去“希特勒地堡旧址”（Führerbunker）
这个曾经充满神秘色彩的地方去看看。不过德国人对于纳粹的黑暗历史有
着极为复杂的情绪，他们当然不会将这里作为旅游重点。为了防止极右
翼势力将这作为朝圣之地，这里早就被改造成了停车场，只有一个名为
“Mythos und Geschichtszeugnis Führerbunker”（元首地堡的历史
往事）的信息牌。信息牌上有历史照片和简介，记录了这里曾发生过的故事。

  Gertrud-Kolmar-Straße

  临近公交站 Ebertstr

  berliner-unterwelten.de/informationstafel-mythos-und-geschichtszeugnis-

     fuehrerbunker-.1482.0.html

11:40 
老佛爷商场 Galeries Lafayette Berlin——全方位商业区
其实现在你已经抵达柏林著名的弗里德里希大街了。你可以由着自己的性
子在这里逛逛，也可以按照我们给你推荐的路线继续游览。老佛爷商场是
这里最大的综合性百货商场。商场中间，按照比例缩小的埃菲尔铁塔算是
老佛爷商场里的标志性建筑。从商场顶层可以看到塔的全貌。尽管名气颇
大，但如今的老佛爷商场却常常让旅游者失望，因为商场面积不大且品牌
有限。倒是其地下的购物长廊集中了一些品牌商店，还有些打折店，如果
时间充裕不妨逛逛。

  Friedrichstraße 76-78 10117 Berlin

  周一至周六 10:00 ～ 20:00

  临近公交、地铁站 Französische Str

  www.galerieslafayette.de

12:30
奥古斯丁饭店 Augustiner am Gendarmenmarkt——又见
猪肘
这是一家巴伐利亚风格的餐厅。由于坐落在著名的御林广场旁边并且味道
不错，用餐时间常常需要排队等位。饭店的装饰更具地方特色，也更古朴，
墙上的壁画也十分有看点。如果之前没吃到德国烤猪肘，当然还是推荐这
道菜。如果想换换口味，这里的炖牛肉（Beef goulash）也是不错的。此外，
这里还有各种德式烤香肠（Grilled sausage）。

  Charlottenstraße 55, 10117, Berlin

  14.50 欧元

  临近公交、地铁站 Französische Str

  10:00 ～次日 1:00

  www.augustiner-braeu-berlin.de

  烤猪肘（1000g）配巴伐利亚蔬菜 Crisp knuckle of pork with Bavarian cabbage

 

从地堡旧址（Führerbunker）返回到
Hannah-Arendt-Straße 大 街， 向 东
步行 600 米左右就抵达弗里德里希大
街（Friedrichstraße）了。在十字路
口可以看到的墙体上有绿植的商场就
是老佛爷商场了

老佛爷商场北侧沿 Französische Straße
大街东行 50 米，与 Charlottenstraße
交叉路口向南步行约 100 米

从纪念牌群东南部，Gertrud-Kolmar-
Straße 与 Hannah-Arendt-Straße 交
叉 路 口， 沿 Gertrud-Kolmar-Straße
向南步行约 50 米
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14:00 
御林广场（宪兵广场）Gendarmenmarkt——柏林最美广场
其实欧洲有许多著名的广场都被誉为“最美丽的广场”，御林广场也有这
样绚丽的名头——德国乃至欧洲最美丽的广场（个人感觉有过誉之嫌）。
广场由德意志大教堂、法兰西大教堂和一个音乐厅组成的建筑群所环绕。
御林广场于 1688 年建造而成，距今已有 300 多年的历史。1736 年至
1782 年间，广场被骑兵用作哨岗和马厩之地，所以叫做“御林广场”。二
次世界大战期间，广场毁坏严重，后来重新进行了修复。每年夏季这里都
会举办露天古典音乐会（Classic Open Air），这里也是灯光节举办的地方。

  Gendarmenmarkt,10117,Berlin

  临近公交、地铁站 Französische Str

15:00 
法斯宾德和劳斯巧克力店 Fassbender & Rausch——甜蜜
的艺术
这里被誉为“全球最大的巧克力作坊”，不仅能够吃到各种特色的巧克力
甜品，还能看到各种用巧克力制作的艺术品，比如柏林熊、勃兰登堡门等
等，算是“甜蜜的艺术”吧。

  Charlottenstraße 60 10117 Berlin

  临近地铁站 Stadtmitte

  www.fassbender-rausch.de

延伸体验——逛逛附近的 Ritter Sport 巧克力世界
如果你大爱巧克力，还可以去附近的 Ritter Sport 巧克力世界。就在御林
广场北侧紧邻的法国大街（Französische Straße）上，老佛爷商场北门
的东侧 20 米左右就是。如果时间充裕，你可以在这里自己选择配料定制
自己喜欢的巧克力。

  Französische Straße 24, 10117 Berlin

  临近公交、地铁站 Französische Str

  www.ritter-sport.de

15:30 

查理检查站 Checkpoint Charlie——商业气十足的著名照相点
如果你很失望，我也能够理解——如今已经看不到原来的查理检查站了。那
里竖立的是盟军检查岗亭的复制品，街边还有标有四种文字的大字牌——你
现在离开美军统治区了（YOU ARE LEAVING THE AMERICAN SECTOR）。
检查岗亭前是身着军装的大兵，和他们合影要收费滴，2 欧元左右。

在御林广场西南角，Charlottenstraße 
与 Mohrenstraße 的交叉路口西侧就
是了这家著名的巧克力店了

从 法 斯 宾 德 和 劳 斯 巧 克 力 店
（Fassbender & Rausch）出来向西
沿 Mohrenstraße 大 街 大 约 100 米
就回到佛里德里希大街了。你可以在
这条街上一直向南，随意逛逛，大约
300 米就到查理检查站了

广场上有一个免费的厕所，绿色装束，就在法国大教
堂的东面。

Tips 小贴士

奥古斯丁饭店（Augustiner am   
Gendarmenmarkt）东侧紧邻的广场
就是御林广场了
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查理检查站是在 1961 年至 1990 年间东西柏林的边境检查站，是当时东西
柏林间盟军军人和外国人唯一的一条市内通路。好在繁华热闹的弗里德里
希大街能弥补你的情绪。

  Friedrichstraße 43-45 10117 Berlin

  临近公交、地铁站 U Kochstr/Checkpoint Charlie

16:00
查理检查站博物馆 Museum Haus am Checkpoint Charlie
——柏林的冷战记忆
这是一座充满冷战记忆的博物馆。博物馆收藏了许多与柏林墙有关的展品，
还记录了当时人们试图翻越柏林墙的种种尝试——藏在汽车发动机舱里或
者自制潜水艇等等。博物馆宣称这记录了德国人民“对自由的追求和奋斗”。

  Friedrichstraße 43-45, 10969 Berlin

  9:00 ～ 22:00 全年无休

  成人 12.5 欧元，6 岁以下儿童免费，学生有优惠

  临近公交、地铁站 U Kochstr./Checkpoint Charlie

  www.mauermuseum.de

17:00 

恐怖地形图 Topographie des Terrors——纳粹政权特务中心
在 1933 年至 1945 年期间，这里是纳粹秘密国家警察（Gestapo 盖世太
保）的总部和党卫队（简称 SS）及其下属保安服务处（简称 SD），以及
自 1939 年起党卫队国家安全部（Reichssicherheitshauptamt）的所在地。
概括而言就是特务中心。目前这里还可以看到部分当年建筑的残余。1961
年至 1989 年间存在的柏林墙也从这里经过，目前这段保存相对完好的柏
林墙成为了历史文物。当然，这里的柏林墙没有“东部画廊”的观赏性强，
但历史感突出。柏林墙下有常年露天特别展。

  Niederkirchnerstraße 8,10963 Berlin

  每日 10:00 ～ 20:00

  免费

  临近公交站 Wilhelmstr./Kochstr.

  www.topographie.de

延伸体验——马丁·格罗皮乌斯博物馆 Martin-Gropius-Bau
紧邻恐怖地形图的西侧的建筑就是柏林最著名的展览馆之一——马丁·格罗
皮乌斯博物馆 Martin-Gropius-Bau。这座意大利文艺复兴风格的建筑被称
作柏林最美建筑，目前是柏林最重要的展览馆。艾未未的展览“证据”正
在（2014 年 4 月至 7 月）这里举行。如果你对各种展览感兴趣，不妨登陆
官网站查询信息。如果时间来不及，就直接去波茨坦广场吧。

  Niederkirchnerstraße 7, 10963 Berlin

  10:00 ～ 20:00

  根据展览而定

  临近公交站 Abgeordnetenhaus

  www.gropiusbau.de

从查理检查站（ Checkpoint Charlie）
北侧紧邻的 Zimmerstraße 大街一直向
西，步行大约 400 米

查理检查站（Checkpoint Charlie）南
行 30 米就是查理检查站博物馆，这里
也收藏了很多与柏林墙有关的文物
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18:00 
波茨坦广场 Potsdamer Platz——商业文化中心
曾经有一个多世纪的时间，波茨坦广场是欧洲最繁忙的交通枢纽和商业中
心。二战期间，此处被彻底摧毁成为废墟。随后在冷战时期，柏林墙在其
原址上将其分为两半。自柏林墙倒塌以后，这里再次成为柏林的商业文化
中心。波茨坦广场上既有电影博物馆，也有索尼中心（Sony Center）、
乐高发现世界 ( Legoland Discovery Centre Berlin)、电影院、商业区等
等等等。朋友们可以真正做到各取所需了。这里还有几片柏林墙，就在地
铁站的旁边。

  Potsdamer Platz 10785, Berlin

  临近地铁站 Potsdamer Platz

19:00 
晚餐 FACIL 餐厅——柏林饮食文化的绿洲
FACIL 是米其林 2 星的餐厅，被称作“柏林饮食文化的绿洲”。其宣称可
以提供优雅的轻盈和纯净的奢华。餐厅只用当地食材，烹饪风格具有“现
代性和创造性”。在这里会见朋友或小型高档聚会再合适不过了。当然，
这里是高大上的选择，穷游的朋友们就不推荐这里了。

  Potsdamer Straße 3, 10785, Berlin

  周一至周五午餐 12：00 开始，晚餐 19:00 开始

  午餐 19 欧元一道菜，42 欧元三道菜，晚餐套餐 92 ～ 152 欧元

  临近地铁站 Potsdamer Platz

  www.facil.de

20:30 
看电影 CineStar IMAX——柏林最知名英语电影院
这里的电影院常常有国际首映的影片，也是柏林为数不多的英语电影院之
一。英语影片会在网站上注明，如果是热门影片首映，建议提前网上订票。
电影无字幕，考验听力啊！如果是 3D 影片，还需要自己购买 3D 眼镜。

  Potsdamer Straße 4, 10785, Berlin

  8 ～ 15 欧元

  临近地铁站 Potsdamer Platz

  www.cinestar.de/de/kino/cinestar-imax-im-sony-center

从 波 茨 坦 广 场（Potsdamer Platz）
向 南 穿 过 波 兹 坦 大 街（Potsdamer 
Straße）就是了 

从就餐的地方返回到波茨坦广场，在那
个巨大穹顶下标有 CineStar 入口就是
电影院

马丁·格罗皮乌斯博物（Martin-Gropius-
Bau） 门 前 的 Niederkirchnerstraße
大街向西 100 米的路口向北大步行约
200 米，那个现代建筑集中的广场就是
今天的目的地了
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9:00 
Restauration 1840——吃在复古德国
这是一家颇具复古风格的德国餐厅，正如它的名字一样，它试图把你带回
到 1840 年代。当时的中国正经历鸦片战争，社会动荡、民生凋敝；而强
大的普鲁士（当时德国尚未统一）正在崛起。当然，食物才是这里最主要的。
餐厅以传统德餐为主，鸡尾酒也不错。柏林肉丸（Berliner Bulette）、
柏林的咖喱香肠（Berliner Currywut）、土豆汤（Kartoffelsuppe）都
是他们的拿手菜。

  Am Zwirngraben 10, 10178, Berlin

  10.9 欧元

  周一至周日 9:00 ～ 24:00

  附近公交、地铁站 Hackescher Markt

  www.berlin-1840.de

  1840- 早餐套餐（1840-FRÜHSTÜCK）

9:45 

哈克庭院 Hackesche Höfe——柏林四合院
北京的四合院大家都很熟悉，然而柏林的四合院你见过么？哈克庭院就是
柏林的四合院，不过这套院子面积相当大，有 9200 平方米，号称德国最
大的院落群建筑。和咱们的四合院不同，哈克庭院不仅是居住，还有购物、
娱乐、办公等很多功能。因为这里曾是犹太人的聚集区，犹太人又以善于
经商而闻名，所以这里的商业活动至今依旧十分丰富。这些看似古旧的庭
院建筑，大多都是上世纪90年代的修复之作，很多建筑上还有子弹痕迹呢。
这里也是柏林夜生活十分活跃的地方，所以白天晚上来都会有收获。

  Rosenthaler Straße 40/41，10178 Berlin 

  附近公交、地铁站 Hackescher Markt

  www.hackesche-hoefe.com

这条线路节奏不快，充满了生活气息。你尽可以悠闲地漫步在哈克庭院，欣赏
下这个精致的庭院；或者坐在河边晒晒太阳，或者在尼古拉小区喝喝咖啡。在
慢节奏中你更能体会到柏林人的生活。大家可能注意到，柏林很多看起来古旧
的建筑群其实都是后来修复的。因为二战期间，盟军对柏林的空袭几乎毁掉了
这座城市。现在你有时间慢下来，仔细看看这座重生的都市，柏林人生活的城市。

——去哪儿网聪明旅行家 Tobabysnow

地铁站 Hackescher Markt 出站沿北
侧小路 Am Zwirngraben，向东步行
约 50 米

从餐馆出来沿小路 Am Zwirngraben
东行 50 米，在 Am Zwirngraben 与
An der Spandauer Brücke 交叉路口
向西北步行约 50 米，在丁字路口向东
北方向，沿 Rosenthaler Straße 大街
西侧步行约 20 米

闲庭信步 做个柏林人
重生之城漫步游
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10:45 
盲人车间博物馆 Museum-blindenwerkstatt——柏林的辛德勒
你还记得电影《辛德勒名单》里辛德勒与纳粹周旋营救犹太人的故事么？
盲人车间博物馆也记述了同样动人的故事，只不过这里的主人公是奥托 •
魏德特（Otto  Weidt）。奥托是一个生产扫帚和刷子的小工厂老板。二
战期间，他雇佣了很多犹太盲人，为了保护这些盲人，奥托和纳粹斗智斗
勇。这个博物馆就是当年的车间之一。这里有当年生产用的实物和照片，
记述了这个感人的故事。博物馆坐落的小院子也别有风味，可以四处走走
转转，有很多铁质的艺术品，有点北京 798 的感觉。

  Rosenthaler Straße 39, 10178 Berlin

  10:00 ～ 20:00；12 月 24 日休息

  免费

  附近公交、地铁站 Hackescher Markt

  www.museum-blindenwerkstatt.de

11:15 
哈克庭院周边商业区及犹太文化区
在哈克庭院周边也有不少有趣的小店以及柏林特色小吃咖喱香肠店，你可
以四处走走看看。如果你对犹太文化感兴趣，可以沿着 Oranienburger
继续向西步行约 50 米，在丁字路口向 Große Hamburger Straße 大街北
行，大约 30 米左右有一座犹太人墓地，门口有一组雕像。这是柏林最古
老的犹太墓园之一，莫西斯 • 门德尔松（Moses Mendelssohn）长眠于此。
继续北行 10 米左右，是犹太人学校，门口有警察守护。学校对面，是著
名的“消失的房子”（The missing house）。两座楼房中间，空白的墙
壁上有很多人的名牌，这是曾经居住在这里的人，消失的房子是于 1943
年被炸弹炸毁的。法国艺术家 Christian Boltanski 于 1990 年创作了这个
作品。注意你的脚下，你可能会看到用铜牌做的地砖，它叫“历史的绊脚
石”是为了纪念生前住在此处的犹太人。

“消失的房子”The missing house 

  Großen Hamburger Straße 15/16，10115 Berlin

  附近公交 Hackescher Markt，Monbijouplatz 

柏林特色小吃咖喱香肠店 Curry61

  Oranienburger Straße 6, 10178, Berlin

  周一至周六 11:00 ～ 00:00；周日 11:00 ～ 21:00

  附近公交、地铁站 Hackescher Markt

从哈克庭院（Hackesche Höfe）出来，
沿 Rosenthaler Straße 大街向北步行
约 20 米，紧邻的院子里就是

从 博 物 馆 出 来 沿 着 Rosenthaler 
Straße 大街南行 30 米至丁字路口，
向 西 沿 Oranienburger Straße 大 街
步行，两边有各种小店，周末时路边
还有集市
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11:45 

施普雷河边漫步 Spreepromenade——柏林母亲河
施普雷河堪称柏林的母亲河。700 多年前，柏林就是河边的一个贸易
小镇，随着沿河贸易的发展逐步成长起来。如今这段河道已是著名的
观光区，河面上不停有观光游船驶过。从詹姆斯 - 西蒙公园（James-
Simon-Park）沿河一路向南 100 米左右，就是 Spreepromenade 小路，
Spreepromenade 就是施普雷河边漫步的意思。

  Spreepromenade

  附近公交、地铁站 Hackescher Markt

12:15 

东德博物馆 DDR Museum——穿越到东德
这座博物馆是柏林访问量最高的博物馆之一，每年有近 50 万人次的游客
到这里参观。它讲述了东德在社会主义制度时期的方方面面。你可以看、
摸、感受或亲身体验很多展览项目。很多时候，你需要打开门，拉开抽屉、
按下按钮以看到图片、电影等等。凭借着丰富多彩的互动体验项目，这里
还曾被两次提名为欧洲年度博物馆。

  Karl-Liebknecht-Straße 1, 10178 Berlin

  全年营业，周一至周日 10:00 ～ 20:00 ；周六 10:00 ～ 22:00 

  6 欧元  

  附近公交、地铁站 Lustgarten 或 Spandauer Str./Marienkirche

  www.ddr-museum.de

13:15 

马克思 - 恩格斯广场 Marx-Engels-Forum——向伟大导师
致敬
马克思和恩格斯就不需要和大家做介绍了，这两位伟人的光辉业绩相信大
家都在初中政治课上学过了。今天，拜见伟人的机会来啦。博物馆岛旁的

沿 Oranienburger Straße 向东步行，
返 回 至 Rosenthaler Straße 与 An 
der Spandauer Brücke 的交叉路口，
继续沿着 An der Spandauer Brücke
大街向东南方向步行，约 10 有一条
Neue Promenade 的小路，沿小路向
西南方向步行 200 米左右可抵达施普
雷河河边公园——詹姆斯 - 西蒙公园
（James-Simon-Park）。 公 园 对 面
就是博物馆岛，还能看到柏林大教堂

沿着 Spreepromenade 继续向东南方
向步行大约 200 米

从东德博物馆 DDR Museum 出来，
向南穿过地下通道，上来后是一个街
边公园，公园里有马克思和恩格斯的
塑像
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街心公园里坐落着两位伟人的雕像，旁边还有展示社会主义运动的浮雕墙。
雕像是 1977 年的东德政府修建在马克思 - 恩格斯广场上的，为了向社会
主义导师致敬。然而东德政府倒台后，原来的广场改建了，导师的雕像也
备受争议，以至于几经搬家，目前坐落在这个小公园里。合影的正确姿势
很容易找到，因为那里都磨亮了。

  Karl-Liebknecht-Straße 与 Schloßplatz 交界处东侧公园内

  附近公交站 Lustgarten

13:30 

Brauhaus Georgbraeu——啤酒大挑战
Brauhaus 在德语里就是“啤酒屋”的意思。所以，一目了然，这家餐厅
的啤酒不错。如果天气允许，当然还是坐在餐厅室外的啤酒花园进餐舒服
了。看着河面的船来船往，喝喝啤酒，晒晒太阳，真是惬意呢。既然来到
啤酒屋，那么还是推荐啤酒吧。这里有在美食篇里提到的“一米啤酒”，
朋友们别错过哦。

  Spreeufer 4，10178 Berlin

  12：00 ～ 24：00

  12×0.2L，18 欧元

  附近公交站 Nikolaiviertel

  www.brauhaus-georgbraeu.de

  一米啤酒（12 杯啤酒摆放在一米长的架子上）

15:00 

尼古拉小区 Nikolaiviertel——柏林最老小区
700 多年前，柏林最早发源之地就是这个小区。这里有很多中世纪风格
的餐馆和酒吧，所以备受柏林人喜欢。中世纪时期，一条重要的贸易路
线从这里经过。1200 年左右，尼古拉教堂在这里建立。二战前，这里
还是繁华之地；1944 年，空袭的炮火几乎把这里变成废墟。修复工作
在 1981 至 1987 年间进行，建筑师尽可能的按照原来模样在遗迹上进
行重建。这里的主要景点有尼古拉教堂（St. Nicholas church）和 莲宫
（Ephraim Palace）。

莲宫（Ephraim Palace）
十八世界柏林建筑的杰出作品，属于巴洛克风格，建于 1760 年。通过参观，
你可以窥见当时上层阶级的生活。

  Poststraße 16, 10178, Berlin 

  周二、周四至周日 10:00 ～ 18:00；周三 10:00 ～ 20:00；周一休息

  5 欧元

  附近公交站 Nikolaiviertel

  www.stadtmuseum.de/ephraim-palais

从餐厅南侧紧邻的 Propststraße 路向
东北方向步行就进入尼古拉小区了

从街边公园向西，经 Schloßplatz 大街，
到河对侧的河边走廊向东南方向步行约
200 米，抵达尽头后上桥，向东南方
向步行过桥，桥东侧沿小路 Spreeufer
步行约 50 米就是吃午餐的地方了。现
在你已经身处尼古拉小区了
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16:00 
红色市政厅 Rotes Rathaus——别有特“色”的市政厅
“红色市政厅”之所以称之为“红色”跟政治立场没有关系，而是由于
它的建筑材料——红色砖块。这座威武高大的建筑就坐落在亚历山大广
场旁，紧邻尼古拉小区。这座意大利新文艺复兴风格的建筑拥有三个庭
院，无数圆形的拱门以及中间 74 米高的宏伟钟楼。其中，徽章厅（Der 
Wappensaal）、 大 宴 会 厅（Der Große Festsaal）、 圆 柱 厅（Der 
Säulensaal）是最值得参观的。

  Rathausstraße 10178 Berlin

  没有活动时可以免费参观，建议提前上网确认

  附近公交 Berliner Rathaus

  www.berlin.de/rbmskzl

17:00
 柏林电视塔 Berliner Fernsehturm——柏林最高峰
无论你是否专程前来，你都会看到电视塔。368 米高的电视塔是柏林的最
高建筑。电视塔建成于 1969 年 10 月 3 日，是东德时期著名建筑。如今
东德不见了，电视塔还巍然耸立着并已成为整个德国的著名景点，在塔上
有 360 度观光餐厅可以就餐。从塔上 200 多米高的观景层眺望柏林，不
管是位于近处的柏林大教堂、议会大厦还是远处的奥林匹克运动场都会尽
收眼底。如需用餐，最好还是提前预订。

  Panoramastraße 1A，10178 Berlin

  每日 10:00 ～ 24:00

  成人 13 欧元，儿童（4 ～ 16 岁）8.5 欧元

  附近公交、地铁站 Berlin Alexanderplatz

  www.tv-turm.de

18:00 
亚历山大广场 Alexanderplatz——东德商业中心
亚历山大广场是东德时期的商业中心，广场以“亚历山大”命名，是为了
纪念俄国沙皇亚历山大一世于 1805 年 10 月 25 日访问柏林。广场被围
绕在一片钢筋水泥建筑中间，常常被嘲讽“没有灵魂”。如果没有商业文
化活动，广场上实在没有什么景观可言，唯一的“世界钟”看起来也没啥
观赏性。然而这里是不错的购物中心，采购可以开始了。

亚历山大广场 GALERIA 商场（俗称绿房子，因为主体是绿色）
  Alexanderplatz 9 10178 Berlin  

  乘坐轻轨 S5、S7、S75、U2、U5、U8 到 Alexanderplatz 站下车，就在亚历山大广场上

  周一至周三 9：30 ～ 20：00；周四至周六 9：30 ～ 22：00；当地节假日期间营

     业时间有调整

Alexa 商场（俗称红房子，因为主体是红色）
  Grunerstraße 20 10179 Berlin （亚历山大广场东南方向 200 米）

  周一至周六 10:00 ～ 21：00  

从电视塔出来，向东穿过地铁站候车
厅就抵达亚历山大广场了

从 红 色 市 政 厅（Rotes Rathaus） 门
前的 Rathausstraße 大街向东步行约
150 米，抵达 Gontardstraße 路口向
西北方向步行约 50 米，电视塔是柏林
最高的建筑，很好找

从 莲 宫（Ephraim Palace） 东 北 边
的 Poststraße 大街向西北方向步行约
100 米，抵达 Rathausstraße 大街后，
向东北方向步行 100 米左右，那个巨
大的红色建筑就是，很好辨认
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德国电器商场 SATURN 亚历山大广场店
  Alexanderplatz3,10178 Berlin （就在亚历山大广场上）

  周一至周六 10:00 ～ 21:00

19:30
柏林墙东部画廊（East Gallary）——冷战艺术墙 
如果你留给柏林墙的时间只有 1 小时，那么柏林墙如今保护最完整的一段
“东部画廊”（East Side Gallery）最适合你了。“东部画廊”在施普雷
河沿岸奥伯鲍姆桥附近。1989 年柏林墙倒塌，1990 年柏林市政府邀请
21 个国家的 118 位画家在柏林墙上作画，最终形成了“东部画廊”，后
来这里被列为了文物保护对象。20 年过去后，柏林墙体水泥剥落，画作
也被游客涂抹的面目全非。于是在 2009 年，也就是柏林墙倒塌 20 周年时，
柏林乐透俱乐部捐款 100 万欧元将“东部画廊”重新整修，请当年的画
家重回这里作画。为了防止画作再次被涂鸦，东部画廊如今的作品上被喷
上了特制的油漆，这样容易清除涂鸦。
这里很多画作都充满了政治寓意，比如“兄弟之吻”。这幅由迪米特里·弗
鲁贝尔创作的涂鸦是柏林墙上最著名的作品之一，描绘前苏联领导人勃列
日涅夫亲吻东德战友埃里希·昂纳克。

  Mühlenstraße, 10243 Berlin 

  免费参观

  附近地铁站 Ostbahnhof 或 S+U Warschauer Str 

  公交站 Oberbaumbrücke

20:30
海军屋 Marinehaus——河边吃鱼
这是一家以海鲜鱼类为主的，名不见经传的小餐馆。它就坐落在施普
雷河边，紧邻中国大使馆。在 1900 年代，曾是当时海洋管理局的所在
地。1918 年到 1919 年，海军办公室曾短暂使用过这里，这也是它名字
的由来。这里的菜既有传统肉食，也有各种鱼类。北海鳕鱼（Nordsee 
Kabeljau）、鲱鱼（Matjesplatte）等等独具特色。当然这里也有传统的
炸猪排（Marinhaus-Schnitzel）。如果你吃腻了德国肘子，正好可以在
这换换口味。

  Märkisches Ufer 48, Berlin

  13.9 欧元

  临近地铁站 S+U Jannowitzbrücke

  www.marinehaus.de

  北海鳕鱼 Nordsee-Kabeljauin

从 东 部 画 廊 返 回 至 地 铁 站 S 
Ostbahnhof ， 乘 坐 S5 或 S7 抵 达
S+U Jannowitzbrücke 车站（只有一
站） 出 站， 向 南 沿 Alexanderstraße
大 街 西 侧 过 河， 大 约 50 米， 在
Märkisches Ufer 路口向西步行步行约
50 米。PS: Märkisches Ufer 路口看到
的飘扬着中国国旗的院子里就是中国
大使馆啦 

从亚历山大广场乘坐城铁 S5 或 S7 到 
S Ostbahnhof 站下车，从车站东侧
的 Straße der Pariser Kommune 大
街向西南方向步行约 150 米，抵达丁
字路口向 Mühlenstraße 方向步行，
Mühlenstraße 沿路就是“东部画廊”，
著名的“兄弟之吻”等画作要继续向
东步行约 800 米



Qunar 旅行指南   |   42

8:00
爱因斯坦咖啡馆 Café Einstein——从欧洲咖啡馆开始的一
天（The day begins In a European Coffee House）
这家咖啡馆所在之地颇有些传奇色彩——历史可以追溯到 1878 年，这里
是缝纫机老板的别墅；上世纪 20 年代，一位犹太人老板买了下来用作赌
场；1933 年，纳粹上台后赌场被取缔了。二战期间，这间房子竟然在无
数空袭的炮弹中侥幸“活”了下来。好吧，咖啡馆老板为这段历史写了书
《爱因斯坦咖啡馆总店 - 咖啡馆的历史》（Café Einstein Stammhaus-
die Geschichte des Berliner Kaffeehauses），就在咖啡馆里，有兴趣
的朋友可以看看。凭借自制的糕点和咖啡，如今的咖啡馆已颇有名气了。

  Kurfürstenstraße 58 10785 Berlin

  6 欧元

  每日 8：00 点至午夜

  临近公交、地铁站 U Kurfürstenstr

  www.cafeeinstein.com

  维也纳早餐 Wiener Frühstück

9:00
柏林动物园 Zoo Berlin——A great history, a great future
柏林动物园有着悠久的历史，一直可以追溯到普鲁士国王弗里德里希 • 威
廉三世。1844年8月1日，动物园第一次向公众开放时，这里是德国第一家、
欧洲第九家动物园。然而二战给动物园带来了灭顶之灾。二战前夕，动物
园共有 1196 只哺乳动物，2519 只禽类；而二战结束时，动物园里的动
物只剩下了 91 只。1945 年以后，动物园开始了漫长的恢复、重建工作。
如今动物园恢复了生机，仅水族馆里的动物就超过 800 种，9000 多只。

这 条 线 路 的 景 点 都 围 绕 在 选 帝 侯 大 街（Kurfürstenstraße） 和 陶 恩 沁 恩 大 街
（Tauentzienstraße）周围。选帝侯大街起于威廉皇帝纪念教堂附近的布赖特施德
广场，止于柏林西的别墅区，如果加上陶恩沁恩大街，大约有 5 公里长。这里遍布
着各种精品店、商铺和百货商场。不仅仅是游客，这里也是柏林人最重要的购物区，
看来花费不可避免了。当然，坐落在选帝侯大街和陶恩沁恩大街之间的威廉皇帝纪
念教堂是不能错过的景点，其他的就看你的购物安排吧。
                                                                 ——去哪儿网聪明旅行家 Tobabysnow

从 U Kurfürstenstr. 地铁站出来向西沿
Kurfürstenstraße 大街步行约 600 米

从咖啡馆出来，沿 Kurfürstenstraße
大 街 向 西 步 行 约 350 米， 乘 坐 100
路公交车， 共三站，在终点站 S+U 
Zoologischer Garten Bhf 下车就是了

放纵欲望 享受精彩
购物休闲之旅
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  Hardenbergplatz 8, 10787, Berlin

  动物园成人 13 欧元，学生 10 欧元，儿童 6.5 欧元；动物园和水族馆成人 20 欧元，   

     学生 15 欧元，儿童 10 欧元

  动物园 每日 9:00 ～ 19:00，水族馆 9:00 ～ 18:00 

  临近公交、地铁站 S+U Zoologischer Garten Bhf

  www.zoo-berlin.de

11:00
柏林故事博物馆 The Story of Berlin——800 年往事如烟
不得不说，柏林故事博物馆里所呈现的柏林历史很全面，也多少有些压抑。
博物馆有 20 多个主题房间，房间里运用各种展品以主题的方式串联了柏
林的历史。配合展品展示的是音乐效果，在人少的时候，以暗色为主色的
博物馆多少让人觉得有点恐惧气氛。博物馆还有一些体验项目，还可以看
看历史资料片。博物馆还能参观原子弹避难所，当然必须在整点由工作人
员带领参观。

  Kurfürstendamm 207-208 10719 Berlin 

  成人 12 欧元，学生 9 欧元，6 ～ 16 岁 5 欧元

  每日 10:00 ～ 20:00,18:00 以后不再进入

  临近公交、地铁站 U Uhlandstr

  www.story-of-berlin.de

12:30 

Gasthaus Krombach——经济实惠之选
这是一家传统的德餐餐馆，虽然地处黄金地段却比较经济实惠。这有传统
的德国美食和柏林特色菜，值得一提的是这家的鲜啤酒（Fassbier）不错，
共有六种。

  Meinekestraße 4,10719 Berlin

  8.90 欧元 

  临近公交、地铁站 U Uhlandstr

  www.gasthaus-krombach.de

  柏林咖喱香肠（Original Berliner Currywurst） 

13:30
威廉皇帝纪念教堂 Kaiser-Wilhelm-Gedächtnis-Kirche
——反思无止境
这座教堂除了这个高大上的名字外还有个外号——断头教堂。因为教堂
顶部被二战的炮火炸掉了。这样一座大煞风景的二战废墟竟然在柏林最繁
华的市中心保留了下来？！的确，这还是柏林人斗争的成果呢。1956 年，
柏林市政府打算清除掉这座废墟教堂建个新的，柏林人民表示反对，战争
都没打垮的教堂怎么能死于强拆？再说，这么有历史教育意义的建筑是有
保留价值的。于是，在人民的争取下，教堂的改建采取了新的设计方案——
保留残破的主塔钟楼，周边的小教堂重新修建。现在，教堂钟楼里有二战
时教堂废墟的照片和更早时期的历史照片。勇于反思历史的民族是强大的。

从 S+U Zoologischer Garten Bhf 车
站， 乘 坐 109 或 110 路 汽 车， 在 U 
Uhlandstr 站 下 车（ 两 站 地）， 沿
Kurfürstendamm 大街南侧，向西步
行约 220 

从 博 物 馆 出 来 Kurfürstendamm
大 街 南 侧 向 东 步 行 约 450 米，
Kur fürstendamm 大 街 与
Meinekestraße 大街交叉路口南行100
米左右

从 餐 厅 出 来 Meinekestraße 大 街 向
北 返 回 到 Kurfürstendamm 大 街，
沿 Kurfürstendamm 大街向东步行约
450 米，Kurfürstendamm 路 北， 没
有顶尖的教堂就是了
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  Breitscheidplatz 10789 Berlin

  每日 9:00 ～ 19:00

  免费

  临近公交站 Europa-Center，临近公交、地铁站 U Kurfürstendamm

  www.gedaechtniskirche-berlin.de/KWG/index.php

14:00 
购物时间到——Let's Shopping
如果没有特殊的购物需求，以下的这三家大型商场应该能够全部满足你的
购物欲望。其中 Karsdat 与 KaDeWe 都是百货商场，从奢侈品到锅碗瓢
盆一应俱全。Peek&Cloppenburg 商场则以服饰为主，过季服装打折也
很实惠。KaDeWe 奢侈品牌较为齐全，有些品牌店可以直接用银联卡付
款并配有中文导购。 

Karsdat 百货商场。

  Kurfürstendamm 231, Charlottenburg 10719 Berlin

  临近地铁站 Kurfürstendamm 

  周一至周六 10：00 ～ 20:00 ；当地节假日期间营业时间有调整     

  www.karstadt.de/on/demandware.store/Sites-Karstadt-Site/de/Stores-Detail

     s?StoreID=001009&src=90L100001

Peek&Cloppenburg 服装商场

  Tauentzienstrasse19 10789  Berlin

  周一至周六 10:00 ～ 20:00

  临近公交、地铁站 Wittenbergplatz

  www.peek-cloppenburg.de

KaDeWe 百货公司

  Tauentzienstrasse 21 10789 Berlin U1,U2,U3 地铁站 Wittenbergplatz 西面

  周一至周四 10:00 ～ 20:00；周五 10:00 ～ 21:00；周六 9:30 ～ 20:00，当地节假

     日期间营业时间有调整

  临近公交、地铁站 Wittenbergplatz

  www.kadewe.de

威廉皇帝纪念教堂西南方向 150 米，
Kurfürstendamm 大街南侧即是

从 Peek&Cloppenburg 服装商场出来
沿 Tauentzienstrasse 大街向东南方向
步行约 150 米

从Karsdat百货商场沿Kurfürstendamm
大街南侧，向东南方向步行约 550 米
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17:00 
胜利纪念柱 Siegessäule——赤裸的胜利纪念碑
坐落在柏林市中心的胜利纪念柱采用了赤裸甚至挑衅的方式记述了普鲁士
19 世纪统一战争时期的三场军事胜利。1864 年，为庆祝对丹麦战争的胜
利，普鲁士人决定修建胜利纪念柱。1866 年，普鲁士战胜奥地利；1871 年，
普鲁士击败法国。1873 年，这座高达 67 米的战争胜利纪念碑终于落成了。
设计师在胜利纪念柱底座以浮雕的形式再现了三场战争的胜利，还将缴获
的敌军大炮炮筒镶嵌在柱身上以作点缀。此外，设计师在胜利柱顶端增加
了一个胜利女神雕像。与德国世仇的法国人最看不惯胜利柱。二战胜利后，
他们曾想炸掉这里，在遭到英美反对后他们移除了胜利柱底座上的浮雕。
这些浮雕直到 80 年代才部分还给了德国人。所以你现在还能看到底座浮
雕上大片的空白。

  Großer Stern 10557, Berlin

  4 月 1 日至 10 月 31 日周一至周五 9:30 ～ 18:30，周六至周日 9:30 ～ 19:00；11

     月 1 日至 3 月 31 日周一至周五 10:00 ～ 17:00 ，周六至周日 10:00 ～ 17:30

  3 欧元

  临近公交站 Großer Stern 

18:30
VOX Restaurant——烹饪现场秀
这家餐馆以大型的开放式厨房和寿司作为卖点，你可以在餐厅看到厨师的
烹饪过程。餐厅每周都会更换一部分菜单，会根据时令更换食材。喜欢素
食的朋友也很有口福，这里的素食选择也很丰富，餐厅的寿司和清酒也受
到很多人的欢迎。此外，这里酒吧的鸡尾酒和威士忌超过 240 种，爱酒
之人有的选喽。

  Marlene-Dietrich-Platz 2 10785 Berlin

  18:30 ～ 24:00

  主菜从 29 ～ 36 欧元

  www.vox-restaurant.de

20:00
柏林爱乐音乐厅 Berliner Philharmonie——耳朵的柏林之
行
德国古典音乐的名人实在太多，以我们最熟悉的贝多芬、巴赫为代表；中
国古典音乐人与德国的交流学习更是不计其数，以我们最熟悉的朗朗、李
云迪为代表。朗朗受聘于柏林爱乐乐团，李云迪更是在德国进修的钢琴专业。
柏林之行如果只是眼睛和胃口的旅行未免有些遗憾，到柏林的音乐圣地——
柏林爱乐音乐厅，给耳朵也来一次别有意义的柏林古典音乐之旅吧。

  Herbert-von-Karajan-Straße 1 10785 Berlin

  临近公交站 Philharmonie

  www.berliner-philharmoniker.de/en

从胜利柱南侧的 Hofjägerallee 大街向
南步行约 850 米，至 Hofjägerallee 与
Stülerstraße 的 交 叉 路 口（ 一 路 上 可
以看看路旁蒂尔加滕公园的景色），
在 路 口 乘 坐 200 路 公 交 车， 方 向
Michelangelostr. via Potsdamer Platz， 
在 Varian-Fry-Str 站下车，在车站南侧
的 Varian-Fry-Straße 小路南行 100 米，
在 Varian-Fry-Straße 与 Alte Potsdamer 
Straße 路口处向西南方向步行约 100 米

返回至下车出，乘坐 200 路公交车，
S+U Zoologischer Garten 方 向， 在
Philharmonie 站下车即是（1 站）

德国人到爱乐听音乐会大多西服革履。不过近来有所
松懈，穿着随意了些，但也得体。如果你有打算去听
音乐会，一定要注意着装，不必是西服革履，但不能
是短裤背心。

Tips 小贴士

从 KaDeWe 百 货 公 司 北 侧 的
Tauentzienstrasse 向东南方向步行，到
Kleiststrasse 后继续步行至 Kleiststrasse
大街与 An der Urania 大街交叉路口，
共400米左右。在路口乘坐106公交车，
方向 U Seestr，到 Großer Stern 站下车
（共 4 站），就看到胜利柱了
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